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INSTRUCTIE
SI EDUCATIE
PE NISIP MISCAT()R

Mihai GOLESCU

Pe 9 septembrie, a inceput
scoala! Sincer sa fiu, nu stiu cati
dintre parinti si bunici s-au bucurat
ori s-au intristat cd a venit vremea
sa-si dea copilul ori nepotul la
scoald. Cei interesati de mersul
acestui proces fundamental al
societatii sunt constienti ca
odrasele lor sunt pascute de un
mare pericol...

Nu va grabiti sa vorbiti de
droguri, de violenta, de fluiditatea
de gen, nu! Mai important decat
asta este ce invata ei la scoala.
Altadata era limpede: imi dau
copilul la scoald sa Invete sa
citeasca, sa socoteasca si sa scrie, ca
sa stie apoi sa se descurce In viatg,
orientandu-se catre o meserie -
care-i bratara de aur - ori sa devina
intelectual: profesor, preot, inginer
s.a.m.d.

Azi, uitati-va bine In jur, elevul
terminad patru, sapte - opt clase ori
si liceul si devine.. analfabet
functional. Oficial, o parte dintre cei
ce termina gimnaziul ori chiar
liceul se uitd la un text ca... vitelul la
poarta noua. Adica il pot citi, ce-i
drept, cu poticneli, dar nu si inteleg
ce scrie acolo. Asta-i analfabetismul
functional de care-i viciat pana-n
,prasele” invatamantul nostru.

Nu md incumet eu aici sa fac o
analiza a invatamantului nostru din
cei peste 30 de ani de libertate - au
facut numere la rand oameni cu
experientd: Gh. Soare, George
Baciu, Crina Zarnescu, Magda
Grigore, dar ca un profesor, care a
parasit cu regret catedra, Imi
exprim o stare de spirit. Care nu-i
deloc optimistd, mai bine zis din
jale se intrupeaza scoala, ca Electra

la greci. O jale care-i da ocol de
peste 30 de ani, de cand mai fiecare
ministru - peste 20! - nou-numit a
incercat sa reformeze
invatamantul, sa-l scoatda din
structurile lui comuniste, din
balastul ideologiei si mediocritatea
endemica. Vorba lui Tudor Opris,
un excelent profesor de liceu si
autor de carti  didactice,
Invatdamantul romanesc trdieste o
drama. Profunda!

Uitati-va In jur! Politicienii
nostri, fie ca au participat, la 9
septembrie, la festivitatile de
deschidere, fie ca vorbesc de la
pupitrul parlamentului, tin sa se
faleasca  batosi ca avem
invatamant gratuit. Din doua, una:
ori sunt mincinosi (de regula, se
intampla), ori habar n-au ce-i aia
gratuitate, precizata In Constitutie.
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SCOALA, PE MANA UNOR NEISPRAVITI!

Ca sda mearga la crese, la gradinita,
la scoald, copilul trebuie sa
manance, sa se imbrace si sa se
incalte, sa cumpere rechizite, carti,
pe langa cele fixate In curriculd, sa
plateasca transportul spre scoala
siinapoi acasa, sa poata sa-siia un
sendvis s.a.m.d. Cine asigura toate
aceste nevoi strict necesare?
Parintele, nu? Si, daca parintele nu
poate s-o faca? Pai, atunci, copilul
nu merge la scoald, ori merge din
joi In Pasti, cand isi permite. De

unde  rezulta  ,gratuitatea”
invatdamantului? Din vorbe! Sigur,
statul plateste salariile

profesorilor, chiar si costurile
unor carti, mobilierul din clase si
cancelarie, facturile la incalzire si
iluminat, din cand in cand si
transportul, gustarea...
(continuare in pagina 3)
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Multe emotii, intrebari,
scandaluri si marl provocarl

Pe 9 septembrie, curtile scolilor si-au deschis
portile in asteptarea mva,tacetlor din ciclul primar.
Prichindei sau mai mdricei, elevii imbrdcati adecvat in
aceastd importantd zi si-au facut aparitia emotionati,
insotiti de pdrintii in mintea cdrora se impleteau zeci
de intrebdri si dorinte. Profesorii, ca intotdeauna,
pregatiti sd intGmpine o noud generatie la festivitatea
de deschidere a noului an scolar.

Bucurie si emotie

Afost o zi importanta nu doar pentru copii, ci pentru
toti cei implicati. Fie ca vorbim de primii pasi intr-o scoala
sau un alt inceput in ciclul gimnazial, trdirile parintilor au
fost cam aceleasi - o combinatie de mandrie pentru ce au
crescut, dar si de griji presarate cu nerabdarea de a vedea
lucrurile aranjate. Pe de alta parte, elevii de gimnaziu si-
au ascuns si ei, cu greu, emotiile - chiar si cei mai
“experimentati”, cum ar fi scolarii de clasa a V-a, pentru
care ziua de 9 septembrie a Insemnat un nou inceput.
Atitudinea lor a fost una care a exprimat o mai mare
seriozitate fata de anii trecuti. Unii au cunoscut multi
colegi noi, dar nu aveam cum sd nu remarc privirile care
ii cautau necontenit tot pe vechii colegi, in fapt prieteni.
Cei mai indrazneti au schimbat deja vorbe cu noii colegi,
altii, mai timizi, s-au “multumit” sa schimbe impresii cu
prietenii din clasele I - IV.

In fata multimii, directorul scolii a tinut un discurs
emotionant, incurajand elevii sa fie curiosi, perseverenti
si sd isi urmeze pasiunile. Educatia este esentiala pentru
a deveni cineva, insa fiecare scoald are problemele ei.

Elevi mutati la alte scoli

Dincolo de scenariul ideal, ca sa nu mai vorbim de
scoald, in general, o parte din elevi, alaturi de parintii lor,
trebuie sa se adapteze unor situatii mai dificile. Spre
exemplu, la Scoala ,lon Pillat” urmeaza sa se desfasoare
lucrari ample de renovare, motiv pentru care mai multe

clase au fost mutate la o altd unitate de invatamant,
urmand ca si altele sa fie mutate, in perioada urmatoare.

La scolile-gazda, din pricina salilor de curs
insuficiente, orarul a fost conceput la limita. Mai exact,
elevii de clasa a V-a asteapta sa se elibereze salile unde
se invatd de dimineata si incep cursurile la ora 14, iar de
terminat, termina seara, la orele 19-20.

Ce poti sa mai faci in putinul timp ramas din zi?
Planurile parintilor au fost date peste cap, multi aveau
activitati extra cu copiii, cum ar fi cursuri de tenis, inot
s.a.m.d. Acum trebuie reprogramate in prima parte a zilei,
dar tot atunci elevii trebuie sa se ocupe si de teme.

Mai mult decat atat, in cazul parintilor cu doi sau mai
multi copii, acestia au acum de parcurs “n” drumuri la
scoli diferite, la ore diferite ale zilei.

Proiectul despre care va vorbeam are un termen de
aproximativ 12 luni, Insd stim cu totii ca, deseori, aceste
termene nu se respectd, apar tot felul de alte probleme
pe parcurs, iar durata lucrarilor se prelungeste. Speram
sa nu fie cazul de aceasta data.

Optimism

In alti ordine de idei, cu toate schimbarile pe care
le-a adus acest nou Inceput, elevii si parintii sunt
increzatori ca va fi bine, ca va fi o perioada in care se vor
adapta si apoi vor gasi portite pentru toate activitatile si
hobby-urile lor.

Asa a Inceput un nou an scolar la Pitesti, cu
promisiuni, Intrebari, scandaluri, provocdri si visuri care
asteaptd sa fie implinite.

Fiecare astfel de moment contribuie la definirea
copiilor care stiu ca fiecare nou an {i aduce mai aproape
de incheierea gimnaziului si de trecerea la liceu, etapd la
care multi se decid ce vor sa faca in viitor, ca adulti.
Fiecare sunet de clopotel aduce cu el promisiunea unei
noi sanse de a invata, de a se dezvolta si de a se pregati
pentru viata care {i asteapta dincolo de portile scolii.

George OLTEANU

17 septembrie 2024

La multi ani!

Azi va fi sarbatorit - la zi
aniversara - medicul infectionist
Alexandru Matrozi, iar in perioada
21 - 22 septembrie vor primi
felicitari ~ Nicolae Pavelescu,
deputat, Ionut Pandelica, om de
afaceri, Mariana Ionescu, fosta
directoare la Agentia de Mediu, si
prof. univ. emerit dr. ing. Nicolae
Pandrea (Universitatea Pitesti).

La multi ani, alaturi de cei dragi!

JArgesul”
Calendar
17 septembrie
Azi se sdrbdtoreste Ziua

Internationald a Sigurantei Pacientilor,
instituitd in mai 2019, pentru a
imbundtdti intelegerea globald a
sigurantei pacientilor, pentru a spori
implicarea publicului si a reduce
daunele pentru pacienti.

* 1787: A fost adoptata Constitutia
SUA. Aintratin vigoare la 4.03.1789 si este
valabild, cu amendamente, si astazi.

* 1823: A murit Gheorghe Lazar,
intemeietorul invatamantului modern
romanesc; a fost initiatorul si conducatorul

primei scoli in limba romana, ,Scoala de la
Sfantul Sava” - 1818 (n. 5.06.1779).

*1888: A murit poeta lulia Hasdeu,
fiica scriitorului Bogdan Petriceicu Hasdeu
(,Lacrimile copilariei”,,Printesa Papillon”,
,2Domnisoara Maussade” - n. 2.11.1869).

* 1935: Romania a fost admisd ca
membru permanent In Consiliul Ligii
Natiunilor, cu o majoritate de 50 de voturi
(din totalul de 52), fapt fara precedent in
istoria acestui for international.

* 1944: Al Doilea Razboi Mondial -
Armata a [V-a romana poarta lupte grele
pentru fortarea Muresului in centrul
Transilvaniei, in zona Oarba de Mures -
Dealul Sangiorgiu - lernut, zdrobind
rezistenta inversunatd si bine organizatd a
armatelor germano-ungare.

*1973: Se Infiinta Cenaclul ,Flacara”,
sub conducerea poetului Adrian Paunescu;
a fost interzis 1n vara anului 1985, dupd o
busculada pe stadionul din Ploiesti.

*2001: Bursa dela New York (NYSE)
se redeschidea dupa atacurile teroriste de
la 11 septembrie, fiind cea mai prelungita

perioada de inchidere dupa Marea Criza
din 1930.
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Noi si ceilalti
Gheorghe PAUN

Psihosociologii nu obosesc in a ne avertiza
ca aceasta este o sintagma toxica, alarmanta,
care semnaleazd o separare maladiva,
periculoasa prin consecinte, pentru cad este
perceputa si chiar duce la semnificatia ,noi
contra celorlalti”. Simetric, ,ceilal{i contra
noastra”. Caz particular: eu contra tuturor. Din
pacate, aceasta este una dintre principalele
,boli” ale lumii contemporane, de la nivel mic
la nivel global, pentru ca separarea despre care
vorbesc se manifesta de la indivizi si comunitati
locale la planiglob, la tari si grupuri de tari. Ma
refer in continuare numai la nivelul
persoanelor, tinand strict de psihosociologie.

O  concurentd-competitie  continua.
Atomizare, supravietuire individuala, izolare in
bule mai mult sau mai putin intamplatoare, dar
impingand, cu sau fara manipulare, spre un soi
de schizofrenie socio-ideaticd, ignorand-
depreciind orice idee-persoana dintr-o buld
disjuncta - toate acestea vecine fiind cu
violenta, verbala la inceput, fizica la limita. Nu
frecventez bloguri si forumuri de discutii, dar
tot ajung destul de des pe asemenea , teritorii”.
Sigur, sunt destule texte pertinente, adesea si
bine scrise - mai ales, dar nu totdeauna, atunci
cand textul este semnat. Sistematic insa la
addpostul anonimitatii se revarsa precaritatea
logica, agramatismul, violenta, hlizeala cu rost
si fara rost - prezenta si in postdrile multor
autori instruiti, care mdcar nu violenteaza si
limba romana odata cu violentarea bunului-
sim{. Nu prescurtdrile si romgleza ma
ingrijoreazd, ,ce e val ca valul trece”, ci
veritabila moda a bascaliei, vizibila mai ales in
zona literara si jurnalistica.

Separarea noi versus ceilalti e teribild Tnsa
in zona artelor plastice - am exemple din Arges

si Valcea, dar probabil e la fel peste tot. Artistii
sunt mici demiurgi, am mai spus asta, nu Incap
doi pe acelasi podium... Da, dar nu devine unul
mai mare Incercand sa-l faca pe altul mai mic...
lar glorie e Inca pentru toti, nu e o ,resursa”
limitata, daca o consuma unul, sa nu-i mai
ramanad altuia. Ca sa nu mai amintesc de falia
dintre ,casta” profesionistilor (lasa ca definifia
curentd este destul de fragila: apartenenta la
UAPR) si ,categoria inferioard” a amatorilor.

Coruptia din diverse subsisteme ale
statului - nu spun ca e caracteristica-generalg,
dar cd existd e un fapt de care mass-media ne
convinge cu o determinare parca programatica
-, violenta, de la cea legata de mize financiare la
cea stradald, in trafic, la piatd, oriunde doi
cetdteni ajung In cea mai derizorie coliziune, si
de la acestea la violenta intamplatoare,
semnalatd de mult timp in ,societdtile
dezvoltate” din vest (cetdteni, mai ales tineri,
care lovesc aleatoriu in orice apuca, adesea si
In oricine apuca), dar care a ajuns si la noi (a se
vedea numarul de vandalizari din parcuri, din
locurile mai pufin frecventate).

Despre simptomele curente si evolutiile
plauzibile putem discuta mult. Mai importante
sunt cauzele, in speranta ca, identificandu-le,
ele pot fi contracarate, eliminate. Nicio
sperantd! Cauzele par sistemice, organice, ba
chiar ajutate sa se adanceasca. Nu invoc vechi
dictoane de genul ,homo hominis lupus”
(mdacar pentru ca lupii nu se ataca intre ei
gratuit, fard motive), nici la faptul ca ,e greu sa
gandesti, e mai usor sa judeci” - chiar dacd are
legaturda cu precepte ,moderne”, dinspre
libertarismul curent, cu obsesia confortului, cu
mediocrizarea continua (cultivata din plin de
scoald, mass-media, industria ,distractiei”).

editorial

Au apirut insd numeroase cauze noi. In
primul rand, bulele virtuale, cele atat de
contagioase, ale ,refelelor de socializare”,
nemilos folosite de cei care le intretin-
controleazd. Apoi, fervoarea electorala. Se
vorbeste de multa vreme despre asta. Partidele
(ca organizatii, nu neapdrat prin membrii lor,
care fac linistiti afaceri impreund) sunt
continuu in luptd, nu in competitie, care pe
care, iar cu vremea asta deformeaza, se extinde
in toate locurile unde poate apdrea cea mai
firava competitie (ca In literatura si arte). Peste
toate, frustrarea si insecuritatea, cea de pe
urmd indusa sistematic de catastrofismul
media. Virusi, blackout, razboaie, incalzire
globald, meteoriti, conspiratii, statul paralel...

lesirea din aceasta ,boala a civilizatiei”?
Educatie, credinta, revenirea la omenie si, peste
toate, statul! Statul national, garantul
sigurantei si confortului cetdtenilor, care are
contract cu cetateanul in acest sens. Multe ar
putea face statul!...

Devin utopic - voi reveni insa asupra
acestui din urma punct, al relatiei stat versus
cetatean. Tot cu observatii pesimiste, desigur...

SCOALA, PE MANA UNOR NEISPRAVITI!

(urmare din pagina 1)

Da, dar ma trezesc ca-mi spune cineva:
,instructia este gratuita!”. Aiurea! Instructia
adevdrata nu-i gratuitd, decat cea facuta de
mantuialg, fiindca azi, in scoald, dupa modelul
occidental, profesorul ,,executa” mai degraba ce
zice elevul, prestigiul lui, uman si profesional,
tinde spre zero. Cu largul concurs al autoritatii
politice si a unora dintre parinti care ,stiu” ei
ce-i mai bine pentru copilul lor. Nu insist,
fiindca aici ne confruntdm cu o problema de
fond a scolii noastre de azi: incapacitatea de a
stabili rosturile ei, ba chiar si ale societatii.
Care-i treaba scolii si a dascalilor ei? Sa-i invete
carte ori meserie pe cei care o frecventeaza,
lasandu-le treaba asta dascalilor si ministerului
de resort. Lasandu-le lor treaba asta
fundamentala, dar si prestigiul strict necesar
pentru ca autoritatea lor sa cimenteze procesul

invatdrii, nu sa-1 subrezeasca. (Din acest motiv
sunt cautate, cu asiduitate, meditatiile.)

Este obligatia statului, este, dar cat din ea
este  functionald, aplicatd, practicata?
Raspunsul ar fi: atat cat sa produca analfabeti
functionali! Si-o doreste cineva? Doamne
fereste, dar asta este rezultatul in bunda masura
al procesului intructiv - educativ din draga
noastra de scoald, unde mediocritatea este
aerul pe care-l respird peste 90 % din elevi, ca
sd nu zic si de profesorii dezarmati de sistemul
insusi. Sigur, este usor de cerut acum, la inceput
de an scolar, fermitate si sistema autoritatii
politice, lasarea Invatdmantului nostru pe
mainele cui chiar se pricepe ce sa faca aici,
eventual preludand modele eficiente ale
inaintasilor, investirea de bani in sistemul
educativ si instructiv, fiindca asa pregatim
viitorul... Dar cine nu stie treaba asta? Mai toti

cei care vin la conducere se pricep sa vorbeasca
(nu chiar toti In sfanta limba romaneasca a
carei zi am sarbatorit-o de curand), stiti cum e,
teoria, ca teoria, dar practica te omoara. Si, ca
sa n-o pateasca, ei se multumesc sa reformeze
scoala 1n stilul lui Marius Chicos Rostoganul.
Sau mai bine zis a celui care l-a inventat,
maestrul Caragiale, al carui personaj era
hotdrat ca si-n Invatamant, ca-n politica ,sa se
schimbe pe ici, pe colo, prin... partile esentiale”,
iar rezultatul sa fie... o tragicomedie.

Da, daca nu gresesc eu, cam asta se
Intampla cu draga noastra de scoala: este lasata
sa se preumble prin nisipuri mult prea
miscatoare si pe mana unor.. neispraviti
politici.

P.S. Asta, cand nu se ocupa si de chestii
mai scandaloase, pe gustul amatorilor de asa
ceva!
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La 31 august a intrat in vigoare

Ordinul de protectie extinsa a victimelor

Vreme de 10 ani, asociatiile care apdrd
drepturile femeilor abuzate de soti sau de concubini
(bdtute, date afard din casd, agresate sexual etc.) au
luptat pentru schimbarea legii - consideratd o
absurditate - care stabilea posibilitatea emiterii unui
ordin de protectie doar in cazul violentei domestice.
Eforturile depuse au avut, in sfdrsit, efectul dorit,
astfel cd, dupd un deceniu de asteptare, la 31
august a intrat in vigoare Legea 26/2024
privind Ordinul de protectie extins prin care
toate victimele - deci si cele care nu se
incadreaza in violenta domestica - pot beneficia
de protectie, indiferent de forma de violentd, ca
este fizicd sau psihica.

Efect de descurajare

Ordinul de protectie nu e un scut care sa poata
apdra victimele In totalitate, dar este un instrument
juridic menit sa intimideze agresorii. Potrivit unor
studii de specialitate, in 80% dintre cazuri isi
dovedeste eficienta avand un efect de '
descurajare a celui care ajunge sa
constientizeze cd, daca va continua
agresiunea, risca sa ajunga la puscarie.
Panda acum, ordinul de protectie si
ordinul de protectie provizoriu protejau
doar victimele violentei domestice, dar
prin noul act normativ, care se refera
la toate formele de violenta, se
depdseste perimetrul familiei, iar
protectia oferita devine generala.

Astfel, victimele pot solicita ordin
de protectie nu doar pentru violenta
fizicd, ci si psihica, in care se incadreaza
,ameninfarea unei persoane cu
savarsirea unei infractiuni sau a unei
fapte pagubitoare, daca este de natura
sa 1i produca o stare de temere; fapta
repetatd de urmadrire a unei persoane,
de supraveghere a locuinfei, a locului de munca sau
a altor locuri frecventate de aceasta; efectuarea de
apeluri telefonice sau alte mijloace de transmitere
la distanta care prin frecventd, continut sau
momentul in care sunt emise, creeaza temere”.

Amenintarile online -
pedepsite de legiuitor

Prin ordinul de protectie se pot dispune mai
multe tipuri de masuri, in functie de situatie: *
evacuarea temporara a agresorului din locuinta
comund * reintegrarea victimei si, dupa caz, a
membrilor familiei acesteia in locuinta comuna *
obligarea agresorului la pdstrarea unei distante
minime determinate fata de victimd, fatd de
membrii familiei acesteia ori fata de resedinta,
locul de munca sau unitatea de invatamant a
persoanei protejate * interdictia pentru agresor de
a se deplasa in anumite localitdti sau in zone
determinate pe care persoana protejata le
frecventeaza ori le viziteaza periodic * obligarea
agresorului de a purta permanent un dispozitiv
electronic de supraveghere (in cazul cd exista o
asemenea posibilitate, n.n.) * interzicerea oricarui
contact, inclusiv telefonic, prin corespondenta sau
in orice alt mod cu victima sau obligarea
agresorului de a preda politiei armele,

componentele esentiale si munitiile definute,
documentele in care acestea sunt inscrise, precum
si autorizatia/autorizatiile de procurare a armelor
emisd/emise pe numele acestuia.

Aplicat de indata

Ordinul de protectie este executoriu, iar
punerea in aplicare se face fara somatie sau fara
trecerea vreunui termen. Daca ordinul de protectie
provizoriu vizeazd minori, persoane cu dizabilitati
sau persoane cu nevoi speciale, politistii pun la
dispozitia unei echipe mobile, formata din
reprezentanti ai Serviciului Public de Asistenta
Socialg, date necesare pentru punerea in aplicare a
unor masuri de protectie urgente si specifice sau,
dupa caz, pentru sesizarea autoritatilor si
institutiilor publice competente cu punerea in
aplicare a acestor masuri. In cazul in care se
constatd ca nu sunt intrunite conditiile pentru
emiterea ordinului de protectie provizoriu,

politistii au obligatia de a informa persoanele care
sustin cd sunt victime ale unui act de violenta cu
privire la posibilitatea formularii unei cereri catre
judecdtoria de pe raza teritoriald in care isi are
domiciliul /resedinta pentru emiterea unui ordin de
protectie, prin care pot fi dispuse mai multe
obligatii sau interdictii fata de agresor.

Evaluarea
riscului

Odata cu extinderea aplicarii ordinului de
protectie si la cazurile de violentd petrecute in
afara familiilor sau a relatiilor de concubinaj, prin
modificarea legislativa politistii au noi reguli si
obligatii in gestionarea cazurilor privind actele de
violentd. Acestia vor face o evaluare a riscului
generat de violenta, In situatia in care victima cere
emiterea unui ordin de protectie provizoriu,
indiferent de modul in care iau cunostinta despre
eveniment, pe baza unor metodologii si formulare-
tip, stabilite de MAI.

Ei sunt obligati si sd monitorizeze respectarea
masurilor dispuse prin ordinele de protectie
provizorii, astfel c3, pentru fiecare caz in parte, vor
fi infiintate ,mape de supraveghere”. Victimele pot
cere ajutorul politiei pentru un ordin de protectie
fie sunand la 112, fie prin depunerea unei plangeri,
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in scris sau oral, direct sau telefonic, la sediul
politiei. Pot face acelasi lucru si persoanele care au
asistat la acte de violentd, daca victimele nu o fac.
Politistii au obligatia sd intervina in cazurile de
violentd dacd sunt sesizati direct sau se sesizeaza
din oficiu, indiferent de structura din care fac parte,
iar primul lucru pe care sunt obligati sa il facd este
separarea victimei de agresor si eliminarea
riscurilor imediate. Ordinul de protectie
provizoriu se emite de indata, la cererea scrisa a
victimei sau, dupa caz, a tutorelui ori a altui
reprezentant legal al acesteia, de catre politistii
care, aflati in exercitarea atributiilor de serviciu, iau
cunostinta de savarsirea unui act de violentd, iar
din evaluarea situatiei de fapt rezulta ca exista risc
iminent cu privire la savarsirea unui alt act de
violenta indreptat Impotriva victimei, care pune in
pericol viata, integritatea fizica ori libertatea
acesteia.

Patrunderea in forta

Pentru protejarea integritatii fizice,
a vietii si a libertatii persoanei, pentru
verificarea sesizarilor privind actele de
violenta si in scopul obtinerii de probe
cu privire la aspectele ce fac obiectul
sesizdrii, politistii au dreptul de a
patrunde in domiciliul sau resedinta
oricarei persoane fizice, fara acordul
acesteia, precum si in sediul oricarei
persoane juridice, fara acordul
reprezentantului legal al acesteia, daca
sesizarea indica, In mod expres, ca
actele de violenta au loc in spatiile
respective. Ei pot folosi forta si
mijloacele din dotare, In mod adecvat si
proportional, pentru a pdtrunde in
spatiile amintite. Aceste actiuni pot fi
inregistrate cu mijloacele audio video
sau foto din dotare, fara consimtdmantul
persoanelor, inregistrarile sau fotografiile
constituind probe dacd se constatd ca sunt
intrunite conditiile prevazute de lege pentru ca
actele de violentda savarsite sa faca obiectul
cercetarii sub aspectul savarsirii unor infractiuni.

Condlitii de revocare

De asemenea, noua lege prevede si
posibilitatea ca persoana impotriva careia s-a
dispus o masura prin ordinul de protectie sa poata
solicita revocarea ordinului sau inlocuirea masurii
dispuse daca sunt indeplinite, cumulativ,
urmdtoarele conditii: * agresorul a respectat
interdictiile sau obligatiile impuse * a urmat
consiliere psihologicd, psihoterapie, tratament de
dezintoxicare sau orice alta forma de consiliere sau
terapie care a fost stabilita in sarcina sa ori care i-
a fost recomandata sau a respectat masurile de
sigurantd, dacd asemenea masuri s-au luat, potrivit
legii * daca exista o evaluare a riscului de recidiva
realizata potrivit competentelor de catre un
serviciu de probatiune, care indicd un grad de risc
suficient de scazut si faptul ca agresorul nu mai
prezinta un real pericol pentru victima violentei
sau pentru familia acesteia.

V.N.
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Cometa cu ,lungi coade”

Odata cu inceputul acestui septembrie, ne aflam in al doilea an de implementare a
prevederilor noii Legi a invdtamdntului preuniversitar, proces complex, amplu, care cuprinde
un mare numar de acte normative subsecvente, 206 planificate (peste 300, impreuna cu acelea
din invatamantul superior). Sunt in principal hotarari de Guvern si ordine de ministru, multe
deja intarziate de pe acum sau amanate. Acestea se inscriu in ierarhia actelor normative din
Romania, corespondente nivelului la care se aplica; prioritara este Constitutia Romaniei, apoi se
ierarhizeaza legile organice, legile ordinare, ordonantele si hotararile Guvernului, ordinele de
ministru, indeosebi metodologii, planuri de invatamant, programe scolare, regulamente,
proceduri, uneori in exces, pentru diverse actiuni specifice procesului didactic etc. Toate actele
subsecvente au rolul de a clarifica si a detalia dispozitiile actelor normative pentru care au fost
emise, in deplina concordanta cu acestea, redactate cu acuratete si claritate, pentru a se inlatura
riscul de a adauga la lege, mai ales in conditiile unui volum atat de mare de texte, unele dintre
ele care depasesc, ca numar de pagini si de articole, legea initiala. Este ca o cometa care trage
dupa sine ,lungi coade”, expresie a lui Grigore Alexandrescu din poezia Cometei anonsate pentru

13 iunie, publicata in anul 1857.

Lungul drum pavat cu hartii de

la teorie la practica

Astfel, prevederile de la art. 85, Indeosebi de la
alineatul (3) si detalierile la (4) si (5), reflecta tendinta
de birocratizare excesiva, imposibil de realizat in
conditiile concrete ale procesului de predare-invatare:
»(3) In vederea atingerii competentelor vizate, cadrele
didactice realizeaza planuri individualizate de
invatare. Acestea reprezintd un instrument de
planificare si monitorizare a invatdrii la nivelul
fiecarui elev, care std la baza individualizarii
oportunitatilor de invatare pe care le oferd scoala.” In
aceeasi idee, detalierea de la alin. (4), lit. a) - f)
reprezintd nu atdt o dispozitie legislativa, cat un
fragment teoretic de metodica, ce si-ar avea Insd locul
mai degraba Intr-o lucrare de strategie didacticd decat
intr-o lege organicd. De aceea, In ansamblu, toate aceste
dispozitii exprimd, totodatd, o atitudine deloc
empatica a legiuitorului fata de cadrele didactice si
de ceea ce se cheama, potrivit Constitutiei,
asigurarea securitatii lor in munca. Astfel de
prevederi trec deja In sfera atitudinii realmente
subiective fata de cadrele didactice.

Ca atare, prevederea ,instrument de planificare
si monitorizare a invatarii la nivelul fiecarui elev” se
referd la fiecare elev din clasa si cuprinde, pentru
fiecare ora de predare-invatare, trei operatii
didactice:

* conceperea diferentiata, sub forma de proiect,
a sarcinilor didactice pentru fiecare elev;

* monitorizarea, in timpul lectiei, a fiecaruia
dintre cei 25 - 30 de elevi ai clasei, cu sarcini diferite
sau diferentiate; este etapa cea mai complicatd, ca
profesorul sa poata cuprinde, in 50 de minute, toate
sarcinile diferite date elevilor si inregistrarea nivelului
de rezolvare a lor;

* adnotarea, sub forma de fisa de evaluare, a
informatiilor primite.

Astfel, un profesor cu o Incadrare de 18 ore pe
sdptamana sustine, Intr-un an scolar, aproximativ 630
de ore/lectii, 1a clase In medie, s zicem, de 26 de elevi
(unele clase trec Insa si de 32 de elevi). Un calcul simplu
conduce la un numdr impovarator, sufocant de
proiecte/fise de individualizate de invatare, care, daca
ar avea numai o singura paging, ar insuma 16.300 de
fise (32 de topuri de hartie A4!). Se adauga resursele
materiale necesare, sustinute din buget propriu:
computer, imprimantd, copiator, consumabile, toner,
hartie, dosare, mobilier pentru depozitare etc. Un
adevarat laborator (instalat unde, acas3, la scoala?),
probabil mult mai mare decat al unui medic, care are
totusi si personal asistent, care sa ordoneze si sa
stocheze fisele de observatie.

Profesorul ,standard; astfel
definit de curdnd, in compelitie
cu Nicolae lorga

Putem face o comparatie, ca timp si volum de
redactare, cu opera impresionanta a marelui carturar
Nicolae lorga, care a scris, in intreaga viatd, 1.003
volume si 17.700 de articole si de studii In reviste. Daca
acestea din urma ar avea numai cate o paging, ar fi avut
nevoie de 35 de topuri de hartie. Profesorul actual, omul
cel obisnuit de la catedra, cu ,profil standard”, I-ar
intrece pe lorga numai intr-un singur an, inregistrand
un record absolut: daca ar avea cate 32 de eleviin clase,
ar fi necesare 18.360 de pagini: 500 = 37 de topuri de
hartie!

Se va spune ca aceste date se vor elabora si stoca
si in spatiul digital, dar procesul de observare si de
redactare cotidiana a unui asemenea material pune
aceleasi mari semne de Intrebare asupra atitudinii
legiuitorului fatd de cadrele didactice si de
suprasolicitarea lor in munca.

Pe de altd parte, aproape tot textul de la articolul
85 are un caracter teoretic, mai potrivit pentru studii de
psihopedagogie si de metodica decat pentru acuratetea
si concizia unei legi, mai ales cd la alin. (1) se repetd de
fapt principii si valori de la articolele initiale, 2 si 3, din
legea actuald. In mod concret ins3, intrebarea esentiald
este cum poate profesorul sa gestioneze, simultan, in 40
- 45 de minute, pentru 25 - 30 de elevi, toate cerintele
mentionate mai sus. Insasi atentia lui se disipeaza de la
nivelul clasei catre fisa de lucru a fiecdrui elev, dand si
indicatii de rezolvare individualizatd, timp in care
ceilalti elevi ar trebui sid se concentreze asupra
propriilor sarcini, care urmeaza, si acestea, sa fie
verificate. Plus consemnarea ulterioard in fise a
observatiilor, pentru a relua, In ora urmatoare, caruselul
planificare diferentiata, monitorizare individuala,
evaluare si adnotare de observatii. Profesorul pierde
astfel privirea de ansamblu asupra clasei, diminuand si
orizontul de atractivitate a lectiei, prabusindu-se intr-o
scriptologie excesiva, in detrimentul, in acelasi timp, al
elevilor cu posibilitati si interese mai mari de invatare,
mentinuti si ei Intr-un ritm prea lent de Insusire a
cunostintelor si de exersare a competentelor dobandite.
Sitoate acestea cu necesitatea ca elevii, In timpul orelor,
sd se dedice exclusiv, procesului de invatare, fara alte
preocupari, fara telefoane, accesari de site-uri de pe net
etc. Desigur, ideala ar fi o reducere substantiald a
numdrului de elevi dintr-o clasa, dar Invatamantul
romanesc este departe de aceasta solutie, ca de altfel si
cel din celelalte tari europene.

BRANZOVENESCU: (scurt) E tare! Prea tare! N-

o iscalesc. FARFURIDI: [...] Trebuie s-o iscalesc: o
dam anonima!

invatamant

Gheorghe Soare

0 alta situatie intens controversata este si aceea a
feedbackului, ca drept al elevilor pe care, la sfarsitul
anului scolar, trebuie sa-1 acorde profesorului de la
clasg, potrivit noului Statut al elevului (OME nr. 5707
din 1 august 2024), sub cerinta imperioasd de pastrare
a anonimatului: ,Art. 7, lit. z) dreptul de a oferi
feedback, la finalul anului scolar, cadrelor didactice
care predau la clasa, prin fise anonime sau prin
intermediul unor chestionare online anonime
securizate, elaborate conform modelului din anexa
care face parte integrantd din prezentul statut, in baza
unei proceduri stabilite de consiliul de administratie.
Rezultatele feedbackului sunt discutate cu profesorul
de la clasa la inceputul anului scolar urmadtor, in
vederea Imbunatatirii activitatii de la clasa.”

In cercetarea pedagogicd, de exemplu cea mai
cunoscutd, John Hattie si Helen Timperly, Puterea
Feedbackului, 2007, acesta este un mijloc de control
intreprins de profesor, cel calificat in specialitatea sa,
pentru a controla si sustine eficienta Invatarii
elevului/studentului, cel in curs de formare, de
calificare la o disciplina didactica sau intr-un anumit
domeniu. Prin caracterul sdu obiectiv, feedbackul are o
puternica influenta asupra dobandirii cunostintelor si a
formarii, pe baza acestora, a competentelor si
atitudinilor motivationale ale elevilor. Feedbackul elev-
profesor este mai putin uzitat in literatura de
specialitate si e In genere irelevant, intrucat, prin
modalitatile in care se aplica, fiind mai mult un sondaj,
ofera doar opinii, nu neaparat solutii ameliorative, intr-
0 accentuatd nota de subiectivitate, favorizata, in
Statutul elevului, si de caracterul anonim al intregului
proces.

BRANZOVENESCU: Da’ dacd

ne cunoaste slova la telegraf?

Fisele de feedback vor fi deci anonime, iar in
format online anonime si securizate, ceea ce, prin lipsa
de raspundere cultivata in acest fel elevilor, creata de
efectul anonimatului, climatul scolar va deveni un
conglomerat de frustrari, de nemultumiri, insulte,
invective, jigniri la adresa cadrelor didactice, care nu
vor contribui la optimizarea relatiei profesor-elevi, ci la
deprecierea acesteia intr-o mdsurd si mai mare.
Perceptia asupra atitudinii si a competentei cadrelor
didactice, mai greu de apreciat din perspectiva elevilor,
poate avea reprezentdri neasteptate, diferite, unele
radicale, in functie de raportarea la profesorii mai
rigurosi, cu evaludri mai obiective, de discipline in
genere pentru examene, care presupun mai multa
atentie 1n clasa si preocupdri mai sustinute, pana la
profesorii de discipline ,mai usoare”, la care predoming,
In pagina a doua a catalogului traditional, note mai mari
si teste/probe de evaluare mai accesibile. In plus, fisa
de feedback se adreseaza tuturor elevilor, indiferent de
varstd si de puterea lor de discernamant, de la clasa I (!)
pand la a XII-a. Mai mult chiar, in caz de predominanta
a aprecierilor negative, ,rezultatele feedbackului sunt
discutate cu profesorul de la clasd la Inceputul anului
scolar urmator, In vederea imbunatatirii activitatii”.

Gheorghe SOARE

(continuare in pagina 7)
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Razboiul romano-ungar

Rézboiului romano-ungar din anul 1919 nu i-au fost
acordate nici macar cateva randuri in manualele scolare
alternative de istorie a romanilor, pentru clasa a VIlI-a sau
a a XIl-a, cum de altfel, un alt succes militar al Romaniei
din secolul XX, participareala al [I-lea razboi balcanic, este
tratat Intr-o maniera superficiala in cadrul unui studiu de
caz pe tema ,Romania in relatiile internationale (1878-
1914)".

Este dificil de 1inteles cum se poate studia
participarea Romaniei la Primul Razboi Mondial, daca
lipseste perioada dintre momentul reintrarii in razboi (10
noiembrie 1918) si tratatele de la Paris. Formarea statului
national unitar nu s-a datorat numai contextului
international favorabil (Revolutia bolsevica si victoriile
Antantei de pe Frontul de Vest), ci si rolului impunerii
forei armate.

Degeaba Conferinta de Pace de la Paris ar fi zis ca
Transilvania aparfine Romaniei, dacd Romania nu-si putea
impune prin fortd, la nevoie, stdpanirea asupra acestei
provincii. Crede cineva cad Fran{a sau Marea Britanie ar
risca viata unui singur soldat ca sa faca dreptate
Romaniei, daca aceasta nu era capabila s o faca singura?

Este un fapt la fel de absurd precum studierea la
gimnaziu (inclusiv la clasa a V-a!) a cursului optional
despre Holocaust, care cu toate scopurile lui nobile, nu
face decat sa 1i transforme pe elevi In fani Adolf Hitler.
Elevul de 10-14 ani va avea impresia ca intreaga istorie se
invarte in jurul liderului Germaniei Naziste. In viitor, este
foarte posibil sa il vedem cum isi expune pe forumuri
opiniile sale cu privire la superioritatea rasei ariene. Am
obtinut o persoana cu o gandire critica si flexibila,
finalitate a disciplinei Istorie? Din contra, am oferit
societdtii un individ cu o gandire stereotipa. Exista o
sumedenie de teme pentru cursurile optionale, care pot
compensa penuria informationald din manualele de
istorie.

Pentru o Intelegere adecvatd a razboiului romano-
ungar am sa-1 prezint folosindu-ma de informatiile oferite
de istoricul George Rotaru si prof. Emil Oprescu in cartea
(In manuscris, incd) ,Istoria pe drumul statuilor”. Autorii
pleacd de laideea urmatoare: <<Am vdzut cd pe unele statui
era scris ,In amintirea eroilor din Primul Rdzboi Mondial
1916-1918’ iar pe altele In amintirea eroilor din Primul
Rdzboi Mondial 1916-1919”>>. De fapt ce s-a intdmplat in
anul 1919?

Oficial Primul Razboi Mondial s-a incheiat in 1918.
Imperiul Austro-Ungar prabusindu-se in urma razboiului,
Ungaria a devenit revolutionard, proclamand desfacerea
ei de Austria, la 2 noiembrie 1918, dar fara sa recunoasca
si separarea celorlalte provincii ale Imperiului. Dorea sa
se desprinda de Austria, dar sa pastreze restul teritoriilor
locuite majoritar de celelalte natii din vechiul Imperiu.
Astfel, nici prin gand nu-i trecea sa recunoasca plebiscitul
de la 1 decembrie 1918 de la Alba Iulia, atunci cand
reprezentantii natiunii romane din Transilvania au spus
raspicat intregii lumi cd doresc sd se uneascd cu tara. Demn
de remarcat, a fost singurul plebiscit, cu consultarea
populatiei, din vechiul Imperiu Austro-Ungar, cu atat mai
importanta si mai dreapta fiind demonstratia justetei
cauzei Ardealului.

Factorul declansator al conflictului romano-
ungar a fost rezultatul neconvingator al armistitiului
de pe Frontul Balcanic, semnat la Belgrad, in data de
31 oct./13 nov. 1918. Generalul francez Franchet d’
Esperey ficea Ungariei, aflatd in tabara tarilor invinse, o
concesie neagteptatd: Crisana, Maramures si centrul
Transilvaniei ramaneau sub administratie maghiar3,
stabilindu-se o linie de demarcatie pe aliniamentul raului
Mures. O eroare care va facilita politica iredendista a
guvernului condus de Mihaly Karolyi, care refuza sa isi
retraga trupele din Transilvania, invocand prevederile
conventiei militare de la Belgrad. Profitand de concesia

facutd de francezi, ungurii au contestat rezultatul
plebiscitului din 1 decembrie 1918 si au luat masuri dure
de represiune a manifestatiilor pentru unirea cu Regatul
Romaniei, in teritoriile lasate sub administratia lor.

[nianuarie 1919, debutau lucrarile Conferintei de Pace
dela Paris. Conflictul romano-ungar trece intr-o alta faz3, cea
a politicii externe. Pe de o parte, propaganda realizata de
Ungaria in marile capitale ale lumii, in scopul influen{drii
Marilor Puteri, iar pe de altd parte solicitarile si protestele
adresate de guvernul roman, condus de lon I.C. Bratianu, si
Consiliul Dirigent din Transilvania, pentru revizuirea
armistitiului de la Belgrad. Pe data de 13/ 26 februarie 1919,
romanii au castig de cauza. Conform recomanddrilor de la
Paris, se constituie 0 zona neutrd Intre Romania si Ungaria.
Armata Ungard este somatd sa se retragd pe
aliniamentul Hust - Satu Mare - Carei - Oradea - Salonta,
prin nota adresata de colonelul francez Fernand Vyx.

Pentru Ungaria, era clar faptul ca puterile occidentale
nu erau dispuse sa-i tolereze politica agresiva. Are loc, in
acest context, o rapida orientare spre Rusia condusa de

Vladimir Ilici Lenin, stat care nu a fost invitat la Conferinfa
de pace de la Paris. Dupa demisia lui Karolyi, puterea este
preluatd de Partidul Comunist Ungar, pe 21 martie
1919. Béla Kun, noul lider al Ungariei, 1si castigase o
insemnata popularitate in randul cetatenilor, prin
promisiunea de a readuce statul maghiar in vechile sale
granite. Acest scop nu putea fi atins decat printr-o alian{a
cu Rusia bolsevica, care urmarea crearea unui culoar spre
Europa Centrald, menit sd raspandeasca ideologia marxist-
leninisti. In conditiile in care, conform acestor planuri,
Carpatii Orientali urmau sa devina granitd intre Republica
Sovieticd Ungard si URSS, Romania a reactionat prompt,
ducand o lupta pe doua fronturi. In Est, trupele romane au
respins repetatele atacuri ale bolsevicilor, avand loc
confruntari armate pe linia Nistrului. Razboiul civil care se
desfasura In  Rusia, dintre revolutionari si
contrarevolufionari, a Ingreunat concentrarea de for{e
rusesti In Basarabia. Context favorabil pentru Romania,
care a putut in acest fel sa pregdteasca ofensiva din Vest, in
vara anului 1919.

Pregitiri de luptd aveau loc in ambele tabere. In
Ungaria este decretata mobilizarea generald, fiind chemati
sub arme aproape 200.000 de oameni si organizati dupa
modelui Armatei Rosii din Rusia. In Romania, trupele
romane din Transilvania, instalate aici incd din noiembrie
1918, sunt organizate conform unui ordin de operatii al
Marelui Cartier General, in felul urmator: Grupul de Nord,
sub comanda lui Traian Mosoiu si Grupul de Sud, al carui
comandat, Gheorghe Mardarescu, trebuia sa pregdteasca
ofensiva impotriva Ungariei. Doi generali de exceptie ai
Armatei Romane: Gheorghe Mardarescu, un ofiter cu
multa experienta, din 1915 comandant al Academiei
Militare; Traian Mosoiu, un general ce se bucura de o
imensd popularitate in randul populatiei romanesti din
Transilvania.

Nu o sd insist pe o expunere succinta a operatiunilor
Armatei Romane din perioada aprilie-august 1919, ci pe
semnificatia acestora. La 20 martie 1920, se formeaza o
coalitie de guvernare de coloraturd social-democratd, in
care seful comunist Bela Kun era liderul principal. In scurt
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timp, prin metode brutale sau de-a dreptul teroriste, acesta
elimina orice concurent politici. In paralel, creeazs, dupa
model bolsevic, o Armata Rosie cu care, in aprilie, trece
Tisa, in Transilvania. Armata Romana era pregatita si
porneste contra-ofensiva. Dar atacurile lui Bela Kun nu
erau singura problema. Cristian Racovski, sef bolsevic in
Ucraina, planuia lovituri asupra Romaniei dinspre Odesa si
Bucovina, astfel incat sa faca jonctiunea cu trupele
maghiare bolsevizate chiar pe teritoriu romanesc. Din
fericire, Armatele Albe care luptau Iimpotriva bolsevicilor
in Rusia au atras la timp, spre nord, mare parte din trupele
lui Racovski. Armata Romana s-a putut concentra pe
frontul de vest, impotriva comunistilor lui Bela Kun. Pe
acest fond, la 4 august 1919, Armata Romana intra in
Budapesta. , Trupele romane au trecut raul Tisa si intr-un
ritm foarte rapid au intrat in Budapesta. Acest lucru a
insemnat totodata caderea Republicii Sfaturilor.

Din punct de vedere romanesc, acesta este evident
un ultim episod al razboiului de eliberare, victoria finald,
iar din punct de vedere maghiar, evident, cea mai grava
umilire, acest lucru fiind simtit astfel nu doar de elita de
stanga sau de comunisti, care s-au refugiat la Viena, dar si
de urmatoarea garniturd politicd”, spune Gabor Egry,
istoric din Budapesta. La putere va veni un lider politic
conservator, Miklos Horthy. Bela Kun si apropiatii lui fugla
Viena. Liderul comunist maghiar nu {i va ierta niciodata lui
Cristian Racovski ca si-a trimis soldatii contra rusilor
albi, in loc sd il ajute sa dezmembreze Romania. Peste
ceva mai mult de zece ani, amandoi vor fi ucisi de Stalin.
Contraamiralul Miklos Horthy a ajuns la conducere pe
fondul crearii unui vid de putere: guvernul social-
democrat, instalat dupa 4 august 1919, nu a rezistat
decat doua zile. Ocupatia militard romaneasca a exclus
implicarea 1n viafa politicd, iar in aceste conditii,
Ungaria a fost singurul stat european care nu a avut un
regim democratic, in perioada dintre cele doua
razboaie mondiale.

Operatiunile Armatei Romane au vizat inifial
eliberarea Transilvaniei si ocuparea liniei de
demarcatie stabilitd la Paris, obiectiv Indeplinit in urma
ofensivei din 16-20 aprilie 1919. In mai 1919, este
semnat un document istoric cu privire la schimbul de
populatie dintre Romania si Ungaria, datorita
demersurilor intreprinse de Iuliu Mezei (delegat al
Consiliului Dirigent din Transilvania) pe langad guvernul
maghiar. Din nefericire, aceastd intelegere nu a fost dusa
pénd la capat, nemafiind valabild dupa 4 august 1919.
Romanii ar fi ramas pe raul Tisa (care urma sa devina
granitd intre cele doud tari) dacd ungurii ar fi acceptat
armistitiul. In schimb, acestia au continuat sa se inarmeze,
declansdnd un rdzboi impotriva altui stat vecin,
Cehoslovacia. Expectativa pe Tisa a durat pana pe 24 iulie
1919, céand, cu acceptul aliatilor, armata romand a
declangat o puternica contraofensiva, avand mand libera
pentru a inainta pe teritoriul inamic. In data de 30 iulie
1919, in prezenta regelui Ferdinand si a reginei Maria,
trupele romane trec raul Tisa in punctul Kiskore si ajung,
in numai sase zile, la Budapesta.

Trupele Armatei Rosii Ungare, aflate In retragere,
sunt dezarmate. Pe 4 august 1919, Ungaria era definitiv
invinsa. Armata Romana realiza o dubla premiera: prima
armatd a Antantei care ocupa o capitald inamica, respectiv
prima interventie militara anticomunista din istorie, fapt a
carui importanta va fi observatd mai trziu. Pentru un stat
inclus in categoria celor cu ,interese limitate“ la
Conferinta de pace de la Paris, era o performanta
memorabila.

Intr-un articol din 12 noiembrie 1979, la 60 de ani
de la retragerea trupelor romane din Budapesta, Alan
Woods afirma urmatoarele: ,La 21 martie 1919, a fost
proclamatd Republica Sovieticd Ungard. Pe 1 august, 133
de zile mai tdrziu, acest capitol eroic din istoria clasei
muncitoare maghiare a luat sfdrsit prin intrarea Armatei
Albe Romdne in Budapesta. Dacd proletariatul maghiar ar
fi reusit, Republica Muncitorilor din Rusia ar fi iegit din
izolarea internationald,,.

George BACIU

(continuare in pagina 7)
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DACA NE E DRAGA VIATA!

Aproape zilnic medicii, cercetdtorii trec de noi
frontiere ale corpului uman, patrunzand tot mai adanc nu
doar 1n corpul nostru, ci si-n fiinta noastra. Mi-a cazut in
mana o carte care, gratie dr. Deepak Chopra, face ,furori”
- scuzati expresia! - in domeniul vindecarii cuantice,
sustinand cg, indiferent de ce credem noi, corpul nostru
nu este ce este.

Un paradox menit s ne atraga atentia sau ce? Un alt
adevar pe care nu I-am descoperit pana acum si-1 aflam
odata cu fizica cuantica? Navigdm sub vantul a o mie si
una de Intrebdri, unele mai interesante decat altele, dar
este limpede ca raspunsul la toate nu-I putem afla dintr-
o0 data. De cum am deschis ochii, privirea ni s-a oprit
asupra propriului corp si am Incercat sa-i aflam secretele
lui, In paralel cu cele ale lumii care ne inconjoara. De ce
ne nastem, de ce murim? Ne intreaba cineva daca vrem
sa ne nastem, daca vrem sa murim, daca vrem sa fim
baiat sau fata? Nu! Venim pe lume din pantecele mamei,
cu respiratia ei, un pachet de carne si oase tipand cat ne
tin plamanii, cand prindem ,din zbor” felia de viata care
ne este destinata doar noua.

Ne este destinata doar noua, fiindca omul este un
unicat, are o identitate unica chiar daca s-a ndscut cu un
frate geaman. Cel putin asta stim! Te-ai nascut acum si
aici, ,din acelasi camp cuantic din care s-a ndscut si
universul”, scrie Chopra negru pe alb si ferm convins ca
avem un potential infinit de a ne dezvolta si vindeca, daca
ne imbolndvim. Cine ne da viata, cine ne tine in viata si

si celelalte ,surate” ale ei, sustine raspicat, de mai bine de
doua mii de ani, cd Dumnezeu este creatorul universului
si implicit si al nostru. Am publicat in numarul trecut un
semnificativ articol al distinsului medic neurolog Dumitru
Constatin DULCAN - apropo, in comuna natala, Marghia, la
15 august a fost inaugurata casa de creatie - care afirma
rdspicat: ,Dumnezeu exista!”. Iar cu acceptul divinitatii,
recuperatd gratie fizicii cuantice, putem explora noi
frontiere. Cele mai cautate si mai cercetate sunt sandtatea
si longevitatea. Vom ajunge sa dam ceasul vietii inapoi,
cum visa Jules Vernes sau cum ne promite azi inteligenta
artificiald? Viitorul ne va asigura o viatd mai fericitd, mai
longeviva si mai sdnatoasa?

Da, sustine Chopra, exista o solutie cuantica! Pe ce se
bizuie? Pe o vorba inteleapta din antichitate
(,Upanisade”) care spune ca ,asa cum este corpul
omenesc, asa este si cel cosmic, asa cum este mintea
umand, asa este si cea cosmica”. Adica, principiul
fundamental al universului care opereaza prin fluxul
inteligentei creative este acesta: corpul cuantic nu
imbatraneste si nu se imbolnaveste niciodata! Daca nu
este blocata de ceva, viata evolueazda mereu. La nivel
personal, asta inseamna ca alegerile tale iti vor sprijini
evolutia in corp, in minte si-n plan psihologic. Dar noi nu
trebuie sa abordam rezultatele greselilor noastre, ci cauza
lor. Odata depistata cauza, poti pune intrebarile bune ca
sa afli sursa functionarii ori nefunctionarii celulelor,
tesuturilor, organelor, efectiv a creierului. Creierul si
nimeni altul este responsabil cu toate procesele din

organsim, de la bataile inimii la respiratie si la digestie
care functioneaza independent de actiunile constiente.
Reactiile automate, mostenite de la stramosii nostri
preistorici, fac rau in loc sa ajute. Mecanismul nostru din
creier a ajuns sa nu mai fie eficient, sistemul nervos
central fiind supraincarcat din cauza stresului cotidian.
Asa am ajuns sa acceptam zilnic o doza mai mica sau mai
mare de stres, de vitezd, de zgomot, distragere a atentiei,
presiuni pe care corpul nostru nu mai are capacitatea sa
le controleze si sa le faca fata.

V-am oferit doar o mostra de modul cum abordeaza
autorul bestsellerului ,Revolutia emotiilor” conceptul
triadic: trup - minte - spirit. Cum abordeaza si cum da
sfaturi, ba chiar ajunge sd vindece trupul cuantic? Trup
care, in limbajul nostru obisnuit, este ceea ce noi numim
aura corpului care asigurd homeostaza, adica
functionarea viului nostru. Sigur, n-a descoperit Chopra
ideea supraincarcarii sistemului nervos, la urma urmei o
descoperim fiecare, franti de oboseald, seara, sau chiar
mai devreme In cursul zilei, dar la cine se afla cheia
solutiei? Cine ne poate elibera de stres, de avalansa de
probleme care se pravaleste peste peste noi, pana ne
ingroapd? Noi si nimeni altcineva! Abordarea cuanticd a
supraincarcarii vine sa ne atragd atentia asupra a doua
intuitii importante: unu - supraglomerarea apare in
campul cuantic Tnainte ca simptomele tratabile sa apara,
doi - mdruntele zone de disconfort, care apar numai la
nivelul catorva celule, au efecte dramatice la nivelul
tesuturilor si organelor din jur. Corpul cuantic da alarma
cd ceva nu este in regula si cd nu trebuie sd pregetam
pentru a lua masuri. Cu alte cuvinte, sd fim atenti cu
medicina preventiva, asa cum suntem sfatuiti sa
conducem preventiv, daca ne este dragd viata!

Mihai VERNESCU

cine ne-o ia? Credinta noastra ortodoxa, dar nu doar ea, ci

Romdnia educatd. Step by step (8)
Cometa cu ,lungi coade”

(urmare din pagina 5)

In consecinti, aprecierile respective devin chiar fapte si
documente de CV/dosar al profesorului astfel evaluat, eventual
scertat” de consiliul de administratie si de conducerea unitatii de
invatamant tocmai in perioada acordarii calificativelor anuale, Inca o
dovada de certa discriminare in relatia profesor - elev.

Ilie Moromete, ,,un element dusmdnos”!

(Cd elevii, chiar cei din clasele mici, sunt invitati sa devina autori
de anonime nu pare sa mai surprinda pe nimeni Intr-o astfel de
viziune. La noi, la romani, multi au avut aceasta vocatie decenii Intregi
si astfel de noi exercitii pe aceeasi temd reverbereaza dintr-un trecut
nu prea Indepartat. Surpriza este ca o intentie asemadnatoare a mai
fost exersata chiar acum cativa ani, la formularea, prin colaborare, In
anul 2017, a subiectelor de la faza judeteand a Olimpiadei de limba si
literatura romana din trei judete. latd continutul unuia dintre
subiecte: ,Imagineaza-ti ca te numesti Luca Strdjescu si esti
personajul care colecteaza cotele taranilor pentru stat din fragmentul
extras din romanul Morometii de Marin Preda. Redacteaza un
referat (raport scris) adresat conducerii de partid, prin care sa
denunti calitatea de element dusmanos a lui Ilie Moromete, pe
care ai constatat-o cand ai fost sa colectezi de la el cota”.

Desigur ca presa si Ministerul Educatiei au dezavuat subiectul
respectiv, considerand-se ca ,formularea acestuia a fost inadecvata.
De asemenea, relevanta unui astfel de item pentru cunostintele si
creativitatea elevilor poate fi discutabild”. Si, drept consecinta, In
ciuda faptului cd autorii subiectului au incercat sd motiveze ca ne
aflam ,intr-un univers fictional”, fiind vorba numai despre
,2dimensiunea creativa pe care ar trebui sa o dezvolte fiecare candidat
la olimpiada”, a fost luata hotdrarea ca, incepand cu anul scolar
urmadtor, 2017 - 2018, subiectele de olimpiade sa fie elaborate la nivel
national, de catre grupuri de lucru stabilite de Ministerul Educatiei.

Este o atitudine corectd de atunci, care ar trebui sd ne indemne
la o reflectie mai adanca asupra actelor normative, pentru a se evita
ca aceastd uriasa cometa de texte subsecvente legii initiale sa
confirme, prin scurtcircuitarea timpului istoric, versul lui Grigore
Alexandrescu, ,Cometa cu lungi coade, insd cu minte scurtd”,
proiectandu-ne din nou, pe neasteptate, intr-o epoca revoluta.

Istorie

Razboiul romano-ungar

(urmare din pagina 6)

Reiese de aici cd mentinerea Republicii
Sovietice Ungare era vitala pentru reusita revolufiei
proletare In Europa. Denumirea de ,armatd alba“
facea trimitere la miscarea ce se opunea bolsevicilor
in timpul razboiului civil rus. Aceasta idee este
confirmatd in finalul articolului: ,Infrangerea
Revolutiei Ungare din 1919 a fost o lovitura grea
pentru clasa muncitoare internationala.
Revolutia proletariatului ramanea izolata intr-o
tara inapoiatd, iar acest fapt a determinat
degenerarea ulterioara a primul stat comunist
din lume“.

La 4 august 1919, armata romana a intrat in
Budapesta sub comanda generalului Gheorghe
Mardarescu, alti generali ai armatei fiind Demetrescu,
Holban, Traian Mosoiu si locotenent-colonelul Ion
Antonescu. Armata regala romana a manifestat o
atitudine plind de umanism fata de populatia ungar,
dusd intr-o cumplita sardcie de catre regimul lui Bela
Kun, Impartind hrand caldd si paine, lucru recunoscut
si de presa budapestana.

Trupele maghiare sunt dezarmate In totalitate,
jar romanii iau masuri pentru reinceperea
aproviziondrii capitalei maghiare. La 14 noiembrie
1919, armata romana a parasit Budapesta, care a
ramas sub conducerea armatei nationale ungare. La
16 noiembrie 1919, Horthy a intrat in Budapesta si
si-a stabilit centrul comandamentului la hotelul
Gellért. La 25 februarie 1920, armata romana a
parasit teritoriul Ungariei la cererea Antantei. La 4
junie 1920 se semneaza la Trianon, in Versailles,
tratatul de pace Intre Ungaria si puterile aliate.
Articolul 45 al tratatului de la Trianon prevede:
,Ungaria renuntd, in ceea ce o priveste, in favoarea
Romdniei, la toate drepturile si titlurile asupra
teritoriilor fostei monarhii austro-ungare situate
dincolo de frontierele Ungariei astfel cum sunt fixate
la art. 27 partea a ll-a i le recunoaste prin prezentul

tratat, sau prin orice alte tratate incheiate, in scop de
a regla teritoriile actuale ca fdcdand parte din
Roméania”.

0O pagina uitata din istoria acestui neam. N-o s-
o0 gdsiti in cartile de istorie. Dar ea trebuie sa fie
pastrata in amintirea de duminica a fiecaruia dintre
noi, fiindca face parte din lacrimile sufletului
romanesc.

*okk

Versurile cantecului popular ,Sus opinca, jos
papuc/Eu pana la Pesta ma duc” s-au nascut in timpul
ocuparii romanesti a Budapestei. Generalul Marcel
Olteanu, fost guvernator al Budapestei, le publicd in
cartea sa, ,Huzarul negru”, in 1926, si au fost preluate
in reeditarea carfii generalului Gheorghe
Mardarescu, din care reproducem urmatorul
fragment: ,..Si-au intrat trupele noastre in
Budapesta la inceputul lunii august 1919. Palatul
Parlamentului maghiar a fost pus sub paza unui
pluton de vandtori. Seful gdrzii de la intrarea
principald era sergentul lordan, un oltean de la
Craiova, potrivit de stat, negru, uscat si foarte vioi.
Deasupra palatului a vazut Iordan cum félfdia in
vant flamura ungureascd, rosu-verde-alb. Faptul
acesta nu I-a supdrat prea tare, dar nici nu i-a
pldcut... Dandu-si capela pe ceafd si scarpinindu-
se dupd ureche si-a zis: ,Sd dau jos steagul
unguresc si s pun fanionul de la companie?... Asta
ar sti si madama de la popota domnilor ofiteri s-o
facd...(...) Dar am sd chibzuiesc in aga fel ca sd
rdmdnd de pomind si sd fie si talpa Romdniei
rdazbunatd... Zis si facut. Chemdnd pe cdprarul
Bivolaru, s-au suit in norii Budapestei si au
coborit steagul in lungul sforii, drept la jumdtatea
steajerului si, ludnd apoi opinca rdsuflatd a
cdprarului, s-a urcat ca un pui de urs si a pus-o
drept cdciuld in capul steajerului, ldsdndu-i
nojitele s-atdrne-n vant. Si aga a falfait multd
vreme in cerul Budapestei steagul maghiar cu
opinca romdneascd deasupra lui...”
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Accidentul vascular
Acad. Al, Viad CIUREA

Sunt convins ca nu o data vi s-a Intamplat
si dv: o discutie mai aprinsa cu cineva, urmata
de o stare tensionatd, dupa care ati avut sau n-
ati avut noroc. Daca n-ati avut si daca n-ati
putut evita intalnirea, socul s-a produs: ati facut
accident vascular, fie ischemic, de regula la
persoane de 40 - 60 de ani, fie hemoragic.

Grave sunt ambele situatii, fiindca stim ca
oxigenarea corpului este vitald, iar dacd nu mai
are loc, fie ca se sparge un vas de sange
(hemoragie), fie ca un vas de sange se infunda
,in deget de manusd”, mai avem de trdit trei -
patru ore ori poate ceva mai mult, dar cu
pareze. Fata de hemoragie, cand aceasta se
produce imediat, in cazul ischemiei Inchiderea
se produce mai lent si sangele dispare treptat,
iar procentul de cca 20% sutd din sangele
destinat creierului nu mai poate hrani partea
lezatd. Or, pentru a functiona perfect, creierul
trebuie sa functioneze cu toate vasele de sange
in buna stare.

Ceea ce trebuie sa stim
este ca inima, ca si creierul,
sunt doua masini vii ale
corpului nostru extrem de
eficiente si se ,alimenteaza” cu
sange. Intr-o viata, inima bate
de cca 1,3 miliarde de ori,
pompand in organism sangele
oxigenat prin vene si artere. De
reguld, cea mai frecventa boala
este cea a arterelor
coronariene care imbatranesc
si ele ca si noi. Din nefericire,
semnalul infarctului nu-1 da
nici inima, nici muschii inimii,
nici vasele de sange, fiindca ele
nu dor. Si din acest motiv, infarctele sunt o
surprizd, iar aproape o jumatate din pacienti
pierd legdtura cu viata inainte de a ajunge la
spital.

Traiti rational si dati curs sfatului
medicului! Cu acest gand scriu aici, cu acest
indemn am scris si cartea ,Sanatatea creierului
pe intelesul tuturor”, C. Bookzone, Buc. 2022).
Mai nou, Incercati sa evitati si depresia care ne
expune riscului unui infarct cardiac ori cerebral
de patru ori mai mult, fiindca afecteaza grav
organsimul. Altfel spus, si creierul, si inima isi
vad de treaba lor si ne trezim dintr-o data ca,
trecand strada, suntem pe rosu. Este prea
tarziu?

Cum spuneam la inceput, cauzele unui
accident vascular, cerebral sau cardiac, pot fi
multiple, de ordin exterior: agresiuni fizice,
psihice, verbale, fie interioare, chimice, care pot
modifica vascularizarea fie a inimii, fie a
creierului. Cand tensiunea este mica in vasele
de sange si aceasta nu mai poate fi impins spre
creier, avem de a face cu hipotensiune, iar cand
este mare - hipertensiune. Preocuparea noastra

permanenta este sa avem grija ca vasele
noastre de sange sa-si pastreze tensiunea
normald, iar orice crestere ori scadere sa ne
pune in stare de alarma si, evident, consultarea
medicului.

In cele ce urmeazd, ne vom opri asupra
cazurilor mai frecvente. Lipotomia, de pild3,
apare la persoanele tinere. Brusc, se intampla
cuiva sa nu mai aiba putere, devine palid si se
prabuseste fard un motiv aparent. Structura
cerebrala nu-i mai este vascularizata de sange
cu elementele necesare pentru supravietuirea
creierului, nu mai are oxigenul necesar. Se
produce un fenomen de ischemie, fie rezultat
al unei stdri interioare, fie al unei agresiuni, fie
ea doar verbalg, fie al unei placi de aterom sau
unui spasm vascular, al unui stres major. Vasele
de sange nu mai functioneaza normal si brusc o
parte dintre ele s-au inchis. Inchizandu-se, pe
emisfera din partea stangd, apare o tulburare
de vorbire sau afazie. Dar encefalul de pe

partea stanga comanda si corpul de pe partea
dreaptd, asociindu-se cu o situatie de pareza,
adica nu mai poti misca mana, piciorul, fata de
pe dreapta, neputand comanda nervii cranieni
si periferici din partea opusa. Astfel apare
sindromul de accident vascular cerebral
ischemic.

Ce trebuie facut? O persoand deja in
activitate poate deveni un infirm pentru partea
dreapta. Ca sa putem opri fenomenul in
desfasurare, prima urgenta constd in
stabilirea diagnosticului, ceea ce este mult mai
posibil decat altadata gratie metodelor de
imagistica, pentru ca pacientul sa nu ajunga cu
tulburari de vorbire, motorii etc. Dupa care,
desigur, urmeaza un tratament de specialitate,
asupra caruia nu insistam, el fiind facut evident
in spital conform programului de recuperare.

Dar atentie, atat accidentul vascular
ischemic, cat si accidentul hemoragic trebuie
prevenite si, daca totusi se intampla, trebuie -
insist! - diagnosticate din timp, ca sa poata fi
tratate. Prevenirea este la Indemana tuturor.
Persoana care se stie hipertensiva trebuie sa fie
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tot timpul sub control-monitorizare. Lucru
foarte bun nu doar pentru inima, pentru creier,
ochi, cat si pentru Intreg organismul. Undele
sangvine pleaca peste tot si cu putere. Organul
sensibil este encefalul, deci creierul este cel
care sufera cel mai mult. Aparitia unui accident
vascular hemoragic poate sa se intample de la
0 minima fracturare a vaselor, pana la
elementul major, inundatie intracerebrald, care
este uneori invalidanta total si incompatibila cu
viata, pacientul nemaiputand sa beneficieze de
sursele medicale pe care le avem la indemana.

Sa fie limpede, exista tratament eficient
atat pentru accidentul ischemic, cat si pentru
cel hemoragic, dar nu asteptati sa se iIntample,
preveniti-l din vreme mergand la controlul
cerebral cat sila cel cardiologic. Ce
se intampla la nivelul creierului se
produce si la nivelul inimii -
accidentul vascular ischemic
cardiac. Apare infarctul miocardic,
care poate fi limitat pe o suprafata
micad in muschiul cardiac sau pe o
suprafata mult mai mare, cand este
total invalidant. Lucrurile se
intampld exact la fel, la fiecare
reactioneaza un muschi. La cel
cardiac, cand suprafata este mica,
acesta Isi poate resorbi sangele si
poate sa refacd circulatia
colaterala.

Situatia este diferita 1n
privinta creierului, pentru cd acolo
vasele sunt terminale, iar fenomenele de
inchidere se fac din aproape in aproape, asa
Incat zone intregi din creierul nostru pot sa nu
mai functioneze. Au aparut teorii conform
carora creierul uman functioneaza foarte
interesant, compensand zonele care nu mai
functioneaza bine. Dupa un timp intervine
neuroplasticitatea celulelor din jurul zonei
afectate, care preiau treptat activitatea
acestora. Aici intervin procedeele de
recuperare, care nu sunt doar un simplu masa;j.
Este vorba de recuperare neuromotorie totala,
recuperare pe functiile importante: auz, vaz,
vorbire. Se trece la reflexoterapie, recuperare
motorie prin hidro-kinetoterapie, urmata de
acele masaje mai puternice si folosirea a mai
multe substante cu actiune stimulativa asupra
sistemului nervos.

Toate acestea reprezinta un complex de
recuperare, putandu-se obtine rezultate
extrem de favorabile in ziua de azi. Oricum,
procedati astfel incat, daca se Intampla,
infarctul pentru dv. sa nu fie o surprizd, ci un
eveniment pe care sa-l puteti depasi!
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M Pagini culturale ale
publicatiei ,Argesul”

Auzim 1n jurul nostru tot felul de
expresii socante despre scoald - cd este
pierdere de timp, cd le ia copiilor atatia
ani din viata si nu le da nimic in schimb,
ca e mediul propice pentru ei sa invete
(devreme) violenta si agresivitatea, ca
inregimenteazd si uniformizeaza, ca
scoate pe banda ,generatii gresite”, ca
vehiculeaza doar informatii (pe care
elevii le gasesc foarte usor si pe internet)
- dar nu transmite si nu cultiva valori.
Valori fundamentale! Prin urmare,
vorbim despre ,scoald”, cd tot mai multi
se feresc sa-i mai spuna, azi, educatie. Ce
se intampla de fapt cu scoala
romaneasca, ce se intampla cu noi de nu
reusim sd-i ddm de cap, cum zice tot
romanul, de ce mergem din rau in mai
rdu si nimeni nu este multumit?! Sunt
multe aspecte care ar merita analizate
pe indelete, atent si critic. Si mai ales cu
buna intentie, cd unde buna intentie nu
e, nimic nu e!

O problemd de acest gen este
relatia, tot mai Incordata in ultimii ani,
dintre profesori si parinti. Nu vorbim
despre cine are dreptate si cine greseste,
pentru ca ambele parti au adevarul si
dreptatea lor, depinde de caz.

Ce spun profesorii/ invatatorii? Ei
sunt deseori intrigati de parintii care
tind sd se amestece in activitatea de la
clasa. Sunt pdrinti care vor mai multa
atentie pentru copilul lor, cer explicatii

Hagetitorul

- Profesori versus parinti —

un raport incordat

pentru notele mici, reproseaza lipsa de
intelegere a profesorului pentru
anumite carente ale elevului. Ei cred ca
parintii au asteptdri prea mari de la
scoald, ca un copil trebuie educat acas3,
nu astepti sa ti-1 educe scoala. Sunt
nervosi cand parintii se unesc si fac
demersuri/ liste cu semnaturi in care
cer sa fie schimbat un profesor de la o
clasd, negandu-i parcda acestuia
pregatirea si experienta. Mai mult,
dascalii spun cd au ajuns sa fie
invinovatiti pentru orice esec al elevilor,
pentru lipsa de disciplina a odraslelor
rasfatate sau pentru IQ -ul lor scazut.

Ce spun, In schimb, pdrintii?
Acestia vor mereu un dascal competent,
empatic si iertator cu copiii. Dar
disputele rasar ca ciupercile si uneori ei
solicita explicit schimbarea atitudinii
profesorului sau chiar schimbarea lui de
la clasa. Sunt cazuri in care
comportamentul profesorului trezeste
intrebari sau chiar revolte. Parintii cred
ca profesorii sunt subiectivi In evaluari,
ca-i avantajeaza, In general, pe cei de la
meditatii (si la note, dar si la activarea
acestora in  clasa). C3a  cer
auxiliare/culegeri pe care nici nu le
folosesc, cd nu acorda timp celui care are
nevoie de intelegerea informatiei/
asimilare/ remediere. Ca refuza dialogul
cu pdrintele, cd nu pune In valoare
relatia cu acesta in beneficiul copilului.
Unii sunt mai vocali, altii Isi Inghit
nemultumirea, ar avea si ei de spus cate
ceva incriminatoriu, dar se stie ca de cele
mai multe ori razbunarea profesorului
pe copii devine inevitabila.

Nici nu mai vorbim de situatiile
extreme: traumatizarea  copilului,
jignirea sau ignorarea lui; abuzul psihic,
fizic sau emotional. Lumea s-a mai
desteptat, parintii discuta intre ei, iau
legdtura unii cu altii, vad ce se intampla
(si) In alte scolj, cer ajutorul pe internet,
intra in discutii pe forumuri, solicita
sfaturi de la specialistii cu autoritate in
profesie. Nu toti pdrintii au un nivel
modest de pregdtire, ceea ce iardsi da de
furca unor dascali ,,de moda veche”.

Ce este de facut? Parintii acuza,
profesorii fac front comun, se apard
intre ei, iar conducerea nu se amesteca
sau face promisiuni pe care le uita
imediat ce le-a rostit. Unele situatii s-ar
preta la adevdrate studii de caz. Trebuie
luat In calcul punctul de vedere al
fiecdrei parti, faptele incriminate,
sentimentele, nevoile,  dorintele,
temerile. Sunt cautate eventualele solutii
amiabile de impdcare a partilor, se
propun variante de solutionare si de
stingere implicitd a ,razboiului.” Este
uimitor cat de putine astfel de conflicte
au un final pozitiv, ca fericit nu-i putem
spune, din care fiecare sa fie dispus sd
invete mai mult decat stie! E trist ca
aceste dispute afecteazd de obicei
intreaga unitate scolara unde au loc si
intregul sistem. Cine sa asigure o
pregatire In gestionarea situatiei
conflictuale, cine sd o faca si cum?!
Specialistii  vorbesc deja despre
managementul conflictului, pentru ca
acesta este un fenomen social
multidimensional, o caracteristica
umana si, in cele din urma, un motor al

LA INCEPUT..
POETUL

La Inceput poetul era zeu

unde voiam s-ajungem tu si eu
era lon ca-n mituri egiptene

era Pegas cu sprintenele-i ,pene”
ce i le dase Dumnezeu

Poetul era rege 1n cetate

erou slavit cum nici ca se mai poate
cuvantul lui era o erezie

iar barda-i taia spafiu-n poezie:
Jfrumosul mai presus de toate”

azi n-are lege cel ce-n vers
exprima gand Tnalt de bine

dar nu acesta-i bunul sens!
Homer facu din greci destine

in Iliade si-Odisee

care traiesc 1n orisicine

un Dante, un Goethe, un Eminescu
iubiti de muze ca si zeii

ne cantd-n inimi lumea lor

si nu-i nimic mai ‘naltator
ca imnul ce-1 fac ei ideii.

Vasile MARUTA

schimbdrii. Fie cd suntem de acord cu el
sau nu, conflictul exista, creeaza situatii
de criza si, in prezent, apare des.
Conflictele sunt elemente omniprezente
in viata scolii, genereazd situatii
nepldcute, dar, surprinzator, si progres.
Solutia?... lesirea din situatie, evitarea,
invatamintele! Raman de baza solutiile
ameliorative si mereu buna intentie
despre care vorbeam.

Magda GRIGORE

Castrul Jidova, in patrimoniul UNESCO

La sfarsitul lunii trecute, la New
Delhi, Romania a primit aviz favorabil
pentru inscrierea in Lista Patrimoniului
Mondial UNESCO a doud obiective de
interes major pentru cultura si istoria
universald, adica operele lui Constantin
Brancusi de la Targu Jiu si Limes
Dacicus. Stirea de mare interes despre
inscrierea  Frontierelor Imperiului
Roman din Dacia in Lista UNESCO a
trecut un pic in plan secund in pres3,
fiindcd s-a vorbit mai mult despre
monumentele de la Targu-Jiu. Practic
este vorba despre cateva sute de situri
arheologice care vor fi protejate prin
acest organism international, avand in
vedere cd frontierele Daciei romane s-au
intins pe mai mult de 1.000 de kilometri
de-a lungul granitelor vestice, nordice si
estice ale provinciei antice, avand
Dunadrea la ambele capete, cuprinzand
Podisul Transilvaniei si traversand
campiile Munteniei de-a lungul raului

Olt. Faptul ca limesul Daciei, adica
granita Imperiului Roman, a devenit
parte din reteaua globald de situri
UNESCO inseamnad cd multe monumente
din 16 judete ale tarii, printre care si
Argesul, vor avea sansa de a fi mai bine
protejate si promovate la nivel mondial.

Teritoriul judetului nostru este
strabatut in diagonald, de la sud-vest la
nord-est, de mai mult de jumatate din
traseul limesului transalutan. Din totalul
de 15 castre de aici, doud treimi sunt
situate pe sectorul argesean: Urlueni,
I[zbdsesti, Sapata de Jos, Albota,
Purcareni, Cimpulung-,Jidova” si Rucar-
,Scarisoara”.

Prin includerea ca sit UNESCO
inscris in Lista Patrimoniului Mondial, in
cadrul celui mai extins monument
arheologic din Europa, li se va
recunoaste valoarea exceptionald la
nivel international a acestor vestigii
antice, situate de-a lungul frontierei

= s N .

romane. Fata de alte tari, Romania ar
avea, aparent, o situatie privilegiata.
Daca granitele romane din Marea
Britanie au impreunda vreo 200 de
kilometri lungime, iar limesul german
are si el vreo 550 de km, in schimb
limesul dacic are aproape 1.500 de km!
Este de bine? Nu tocmai. Avem o granita
de aproape zece ori mai mare decat
frontierele din Marea Britanie, dar
incomparabil mai putini arheologi si mai
putine fonduri. Este ca si cum ai pune
unui pitic in spinare o ranita de trei ori
catel..

i
Schimbari vor fi. S-ar putea ca,
peste un numar de anj, la trecerea prin
unele tinuturi rurale sa ajungem sa
observam cu usurintd semnificatiile
istorice ale peisajelor rustice. Pare greu
de crezut in cazul nostru, dar prezenta
in Lista UNESCO aduce, in general, si o
dezvoltare serioasa a turismului. Foarte
rapid ar trebui sa urmeze restaurari
serioase, drumuri de acces, paza a
monumentelor. Dar suntem oare
pregatiti pentru asa ceva?...

(continuare in pagina 11)

Florin CHIVOCI
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Sfarsit de vara

George TOPIRCEANU

Daca linistea padurii adormite

Nici o veste de-altadata nu-ti trimite

Si pe freamate pornite de departe

Nu te-ajunge glas de dincolo de moarte,

Vin’ cu mine sa ne pierdem in zadar
Printre galbenele raristi de stejar,

Cu sfioase campanule si sulfine,

Pe carari pe unde nimeni nu mai vine.

Dulce zumzet somnoros si ireal

Sa ne cheme spre poienile din deal.
Taina linistii inalte sa ne fure

Prin cotite luminisuri de padure.

Sila umbra sa ne-mbie mai tarziu

O clopotnita de aur straveziu,
Leganand deasupra crestetelor noastre
Licuricii Indltimilor albastre...

Fara ganduri, ca-ntr-un somn abia deschis,

Sa trdim in clipe lungi acelasi vis.
Foi uscate-n jurul tau sa cada rar,
La ureche sa-ti descante un bondar.

Si cum stai cu ochii-nchisi pe jumatate,
Soare galben printre ramuri nemiscate
Sa-ti invaluie-n tacere si-n lumina
Fruntea mica de domnita bizantina.

lar la-ntoarcere, sa trecem prin pasuni
Si prin funduri de livada cu aluni,
Printre garduri fumurii si solitare

Ce se uita-n urma noastra cu mirare...

Si din treacat, ici si colo, sa culegi
Sanziene cu tulpinile intregi,
Margarete, scanteioare si aglice,
Un buchet de flori orfane si calice,

Lung in coada si ghimpos si cu tarana.
La plecare sa-1 tii falnic intr-o mana,
Dar cu vremea, desfoiat, sa-ti para greu
Sila urma sa mi-l dai sa-l duc tot eu...

0 soparla pe cdrare, langa noi,
Speriata sa fosneasca dintre foi
Si sd stea, sa va uitati o data bine,
De departe, tu la ea si ea la tine,

Tu de sus si ea din pietrele fierbinti,
Amandoua serioase si cuminti.

Mai incolo o crengutd de malin

Ori un ghimpe sa te-ntarzie putin

Si purtand de-a lungul vailor prin tarad
Vestea noud a sfarsitului de vara,
Flutur mic, intr-o lucire de-asfintit,

Sa ne-ntampine din tarind grabit,

Cu rugina pe albastre aripioare
Ca o vesteda petald de cicoare.

www.ziarulargesul.ro

Muzica zilelor noastre
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Finete franco-romana

Etalatd-n iulie canicular de Ziua Nationald a
Hexagonului. La Filarmonica Pitesti. Ce a programat,
onorant, un recital cameral cu DUO CATHARSIS. Format
inspirat cu doi muzicieni bucuresteni de calitate.
Soprana Laura Chera, din coru® Filarmonicii "George
Enescu”. Acompaniatd, nici ca se poate mai nimerit, de
pianistu’ Tudor Scripcariu. Amandoi, In cantec, o
pereche de apreciat. Universu™ sonor de dansii creat,
infatisandu-se chiar minunat...

Finetea liedului francez s-a vddit pregnant si
cuceritor peste poate in prestatia lor. Recitalu’ in cauza
dovedindu-se nu o cantare de circumstanta. Banala.
Festivistd. Ci o lectie clard de muzicd. De frumusete
nemuritoare a unor creatii de gen. lesite benefic de sub
pana creatoare a unui Fauré, Debussy, Massenet, Saint-
Saéns, de exemplu. Dupa cum o cerea timpu’, fireste...

Talentu™ acestora le-a rodit peren. Certamente.
Ajungand, In cazu’ de fata, sila noi, benefic. Ca un balsam
pentru suflet. Ca o stare cathartica, plind de
spiritualitate si rafinata placere. Pe care n-o mai
intalnesti azi decat arareori...

Laura si Tudor au prilejuit celor nu putini din sala
gazda o stare de gratie. Cinstindu-i deplin cu talentu’ lor
evident. Pe francezi, de asemeni. Pe autorii naintasi
deopotrivd. Intr-un cuvant, muzici de pret si
nepieritoare. Ea e o soprand cu voce buna, cultivata,
sigura. Cu un tremolo excelent. El, un pianist foarte sigur
si nuantat. Cu vizibila traire. Stiut de la "Serile Lipatti”.
Impreuna meritandu-si, categoric, numele sub care apar
in recitaluri. Ma voi stradui sa-i mai ascult pe viu
si-altddat’. Ei o merit3, eu voi fi In castig, neindoios...

Adrian SIMEANU

Magnetismul ruinelor

Dupd retragerea aureliand si dupa perioada
marilor migratii ce au ldsat in paragind operele
arhitecturale si edilitare ale antichitatii, pribegii veniti in
zorii evului mediu pe aceste meleaguri au ramas uimiti
de zidurile inca solide ale cladirilor aflate in ruina,
atribuindu-le fabulosilor oameni inalti si puternici de la
inceputurile lumii - jidovii. Pentru a ne lamuri mai bine
conjunctura vremii, ar trebui poate sa reamintim ca, doar
cu un veac Inainte, cucerirea si distrugerea centrelor
urbane de la Dundre de cdtre huni afectase grav
legaturile comerciale si spirituale dintre lumea romana si
fosta Dacie carpatica; astfel, pufina viata urbana care mai
ramasese in Dacia a primit lovitura decisivd nu numai in
materie de arhitecturd, dar si in desfasurarea ei umana,
cotidiana. Miscarile de populatie puse in miscare de
tavalugul hunic adusesera deja schimbari esentiale In
traiul de zi cu zi al asezarilor omenesti. Urmarea a fost
c3, treptat, vechile toponime au Inceput sa cada in uitare,
iar cand peste tinuturile de la Dunare si-au facut aparitia
slavii, ei au ramas adanc impresionati de zidurile
vechilor orase si de cetatile romane, numindu-le pe mai
departe dupa graiul lor. Noile denumiri zugravesc acum
aura unor topos-uri invadate deplin de spiritul veacului:
Grddiste, Jidova, Balgrad.

Ca o ironie a istoriei, peisajele urbane din
tinuturile stapanite pe rand de goti, huni, slavi si avari,
splendorile construite, candva, de mana omului,
asezarile fabuloase care contin creativitate si arta pe
fiecare centimetru patrat au dainuit cu fala, In
continuare. Strabdtand arterele pline de vestigii,
ambianta romana de altddata te inunda biruitoare in
albul stenic al zidurilor, al statuilor sparte ori al fostelor
temple, nuanta devenind parte intima din prestigiul pe
care 1l aveau, candva, aceste vestigii. Viata adevarats,
bogata, plina de semnificatii din vremurile apuse, care
acum sunt numite bune, cu toate ca, in realitate, pentru
multi au fost rele se oglindeste in efigia spatiului
aureolat de albul scaparator. Ca un adevarat cronicar
sur le vif, oricine soseste printre ruinele unei mari
localitati citadine se va arata puternic miscat de ceea ce
va vedea in jurul sdu, odihnindu-si privirea in albul
odihnitor infatisat de ,laptele” peretilor, care lasa
senzatia cd pacea lumii s-a nascut in ambianta acestui
insorit oras roman. Tabloul capdta vibratie si o
stralucire cromatica pe care nu a avut-o in trecut: ,0!
Oras de pietre albe, te salut pentru frumusetea ta
nemaivazuta!”, ar putea declama. Insa printre portretele
ce rasar din lumea care mai traieste aici isi fac loc fiinte
umile, surprinse in mediul lor sarac de viata, aflate mai
curand intr-o pasivitate plind de resemnare. Pe langa
temelia caselor lor cresc bundoard, nestingherite, tufe
intregi de padpadie, urzica si pdtlagina, adica toti
insotitorii fideli ai omului nevoias. Contrastul culorilor

Castrul roman Jidova - Cdmpulung

cu cenusiul unor destine marunte dovedeste ca viata lor
e prea supusa clipei. De pe chipurile lor ascetice,
anguloase, strdine de orice exuberanta facila, se
desprinde un suras amar, parca lipsit de incredere, mai
ales 1n noii-veniti, care se uita curiosi la ce a mai rdmas
din fostul Apulum. Exotismul descoperit aici este mai
ales unul mizer, dramatic, de un pitoresc particular,
format dintr-un pamant uscat, prafuit, cu atatea
aparente care ii atrag spontan si li entuziasmeaza de la
prima intalnire. Inspirati si atrasi de Balgradul imaginar,
slavii se vor Indragosti treptat de ,Orasul Alb”,
ramanand impresionati de cetate.

Odatd ce au descins printre vechile fortarete
romane, Inchipuirea pribegilor veniti dinspre
miazdnoapte incepe sa ndscoceascd un univers de
cosmar, populat de fiinte fantasmagorice, de monstri
nelmblanziti. Spectrul groazei ivite din nelinistea lor de
fapturi muritoare isi face simtita prezenta, fiindca ei isi
lasa sloboda imaginatia bantuita de cosmaruri. Ochiul
lor cu priviri nelinistite nu stie s vada dincolo de coaja
realitatii, sa-i dezvaluie dedesubturile tenebroase,
partea Intunecatd, aparentele inseldtoare pline de
intelesuri si bogate In semnificatii. Cat de mult inseamna
pentru ei revelatia afldrii ruinelor o marturiseste chiar
imaginatia devastata de viziuni infernale. Cine sa fi
ridicat, oare, toate ramadsitele care domina peisajul si ies
puternic 1n evidentd prin grandoarea lor?!, se intreaba
mintile bantuite de inchipuiri fantastice. Nimeni altii
decat ,jidovii” cei uriasi, cortegiul de monstri si
progenituri ai iadului care populau pamantul, la
inceputurile sale. Era nevoie de o forta precum cea de
care a avut nevoie Atlas pentru a sustine lumea ca sa fi
infaptuit asemenea lucrari gigantice, marete. Acest spirit
al grotescului fantastic din viziunea slavilor nestiutori
va deveni un sinonim pentru terifiant, straniu, in argoul
popular romanesc. Transmise din generatie in generatie
in graiul poporului, ,Jidoviile” vor dainui in memoria
colectiva ca si ,Silistile” sau ,Gradistile”, adica ruinele,
fortificatiile, locuirile vechi sau asezarile parasite din
epoca romand. Ca si cum s-ar fi nascut pe terenul
alunecos si inconsistent al liricului, asemenea denumiri
sunt tot atatea exemple de talmacire hiperbolica a
realitatii si de scoatere in evidenta a absurdului din
lume cu ajutorul fantasticului.

Florin CHIVOCI
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Plastica
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MODERN UTOPIA

Noua expozitie personald a RUXANDREI
SOCACIU, membra a Uniunii Artistilor Plastici din
Romania, doctor in Arte Vizuale si profesoara la
Clubul Copiilor din Curtea de Arges,invita la reflectie
si la introspectie in regim de urgenta. Realizata sub
forma unui sistem de tehnici combinate - ceramica,
arta textila, grafica si instalatie - "Modern Utopia”
pune sub semnul Intrebarii directiile actuale de
evolutie a societatii si a omului.

Ce anume retine atentia in expozitia de la
Galeria "Metopa™?

Retine atentia, In primul rand, conceptul in
sine. Artele implicate, diferite ca structurd, ca
modalitdti de lucru, ca mesaj subliminal, indus de
proprietatile si de particularitatile lor, reusesc sa
impund Impreuna imaginea unei lumi apocaliptice.
Apocalipsa vizeaza atat pierderea sensului, la nivelul
capacitatilor cognitive, cat si pierderea sufletului,
dacd suntem de acord ca existenta noastra are,
inainte de toate, o miza spirituald. In acest context,
artista transforma spatiul galeriei intr-un platou de
filmare, cu o unica scend care da senzatia ca se
repeta la nesfarsit si ca, pe masura ce se lasa privita,
capata proportii de cataclism.

Retin atentia apoi, odata initiat cadrul si creata
atmosfera, complexitatea si consistenta detaliilor.
Ruxandra Socaciu nu scapa nimic din vedere:
suprafete patate de urme de palme, coate, degete,
incheieturi, chinuite in efortul constant de a se agata
de crengile devitalizate ale unei naturi vitregite;
mastile sparte ale unor chipuri disperate, o
umanitate careia pare cda doar grimasa si gestul
nedus pana la capat de a schita un tipat 1i mai pot da
o identitate; aripi insingurate de ingeri incapabili sa
negocieze cu intunericul, ingeri pusi pe fuga de o
sfidare mult mai mare, mai puternica decat ei;
energiile raului, intrand si iesind 1n voie din cuiburi
goale, din flori neinflorite, din radacinile copacilor
morti, lipite ca niste tatuaje schimonosite de locul in
care moartea fara veste le-a surprins.

Lumea noastra nu e deloc o lume buna. Nu a
fost niciodata. E o lume care continua sa genereze
himere, sd producd iluzii pe banda rulantd. Dinamica
ei, alimentata de tehnologia sofisticatd, dincolo de
puterea omeneascd de a tine pasul cu ea, distruge
viata si realitatea asa cum le stim, inlocuindu-le cu
aparente demonice.

Mesajul expozitiei Ruxandrei Socaciu este
limpede, direct, dur. Tocmai pentru ca lucreaza cu
copiii, gaseste ca orice amanare In luarea unei decizii
de natura sa ne reechilibreze este fatala. Copiii sunt
primele victime ale mascaradei utopice. lar artistii,
considera Ruxandra Socaciu, sunt obligati prin
natura lor sensibila superioara, sa denunte infamia
si sd faca zid Impotriva raului cu lumina artei lor.

latd cheia in care ar trebui citita "Modern
Utopia”, pe simezele de la "Metopa” pana la sfarsitul
acestei luni.

Liviu MARTIN

Castrul Jidova,
in patrimoniul

UNESCO

(urmare din pagina 9)

Deocamdatd, pana sa devina motiv de faima
europeand, forturile romane din Arges se complac
intr-o stare de naruire vecina cu disparitia, prin livezi
dezafectate, ca la Sdpata, pe margini de rape ce stau sa
se prabuseasca, precum la Urluieni, ori prin paduri
greu de patruns, precum la Falfani si la Albota.
Majoritatea sunt amplasate pe terenuri agricole sau in
paduri care astazi sunt proprietate privata, distruse de
factori naturali cumulati cu interventii antropice,
precum la Purcdreni, ori sunt sufocate de investitii
recente, precum noua ferma zootehnica lipita chiar de
santul fortului de la Albota. Vorbim, asadar, de situri
foarte greu accesibile, fara drumuri, grav deteriorate,
dintre care unele incd sunt arate la greu. In aceste
conditii, ne este teama ca daca se va face o inspectie
detaliatd din partea forului de la Paris, marea
majoritate a siturilor nu vor ardta deloc bine si vor fi
clasate ca obiective in pericol.

Cu toate ca nu ne dorim, exista riscul sa aparem
in topuri negative, alaturi de tari precum Siria,

[ ‘ﬁ"ﬁ‘ TN ; y ‘mv idesannNBLConD
Palestina, Congo, Libia sau Ucraina, adicd zone care se
afld in rizboi sau au probleme grave de securitate. In
plus, vor trebui restaurdri serioase ale monumentelor,
facute de arhitecti restauratori atestati, care sa fi lucrat
vreodata pentru un sit roman. {i avem? Din pécate, nu
prea.. (Altminteri, doar proiectarea viitoarelor
amenajari ameninta sa dureze decenii bune!) Unde ne
aflam, de fapt?...

Sunt multe necunoscute, iar cunoscutele sunt... de
groazad. Este totusi bine ca s-a Intamplat macar acum.
Dacad nominalizarea UNESCO a granitelor romane ale
Daciei s-ar fi petrecut in primii ani postdecembristi, sa
zicem, lucrurile ar fi stat mult mai bine, negresit, macar
in privinta distrugerilor care puteau fi evitate pana azi.
Altfel, acum, dupa ani de tatonari, de discutii si de
dezbateri, cultura romana a obtinut finalmente doar o
,victorie a la Pirus”, o izbanda care anuntd pentru
inceput ca generatia urmadtoare de arheologi si
arhitecti va avea mult de lucru.
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Fantana sufletului meu
Vliadimir STREINU

Sufletul meu astazi parca-i o fantana,

Peste care-n treacat te-ai plecat, fecioara,
Nestiind ca ochii tai or sa ramana

Prinsi in fund pe-oglinda undei de izvoara...

Sufletul meu astazi - picurare lina -
Sta si-ascultd singur plansu-i de clestar...

..ol te-asteaptad iar
Sa-ti apleci deasupra-i trupul de lumina.

Sonet (Vrdjit, tot sesul
clocoteste-n soare)
Alexandru VLAHUTA

Vrdjit, tot sesul clocoteste-n soare

Si-i zvon, e nunta mare-n lumea mica:

0 pulbere de glasuri se ridica

Din mii de guri, un templu-i orice floare.

Tu n-ai iubit, nu stii ce va sa zica

Puterea asta-n veci rendscatoare.

Si totusi o presimfi, caci visatoare

Te strangi de braful meu, parca ti-e fricg;

Clipesti, si buzele nesarutate
[ti tremurd, ca-n somn, de-o aiurire,
Siinima nelinistita-ti bate...

In jurul tau palpiti-ntreaga fire;
lar florile-s asa de parfumate,
Ca-n clipa asta tu respiri iubire!

Céantec de dragoste
la marginea marii
Nichita STANESCU

Cu gleznele julite, eu te pandesc cand treci
printre rocile tarmuluj, reci.

Marea se va preface-n pasari stravezii,
cate le-ncap ochii deschisi spre ea,

si vor zbura falfaind, cand ai sa vii,

pana-n piscul vazduhului cu o stea.

Vor ramane prapastiile si pesterile goale,
pestii vor plesni aerul prabusit cu cozile,
starnind margeanele domoale

si corzile.

Uite, epava cordbiei lui Sinbad marinarul
cu un colt se sprijind-n scoicile cenusii,
cu un varf injunghie-n mijloc clestarul,
peste toate puntile alearga raci vii.

{ti daruiesc o stea de mare, un crab si un delfin!
Adu-i in spinare pana la nisipuri.

Ma voi preface orb si am sa vin

cu bratul Intins, sd-ti mangai chipul.

Nordevard
Zaharia STANCU

Tu, nor de varg, rumen, belsug de-argint si apa,
Ce treci prin slavi de vis ca o naframa fina,
Cum stau trudit si singur incovoiat pe sapa
Si-mi picura sudoarea si lacrima in tina,
Abate-ti mersul si prin acest vazduh o clip3,

Cu fulgere si tunet destrama-te 1n ploi,

Cd azi un palc de pasari cu falfairi de-aripa

Pe tarina mea arsa zvarli seminte noi.
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Ne-am obisnuit, de cativa ani, sa serbam cu
emotie ziua de 31 august, Ziua Limbii Romane!

Urmare a momentului memorabil de la
Chisindu, cand la 31 august 1989 se voteazd o
mare parte a legislatiei prin care limba romana
devine limba de stat, trecandu-se la grafia latina -
la propunerea unor oameni de culturd, scriitori,
gazetari din Romania, a membrilor din Liga
Scriitorilor - Ziua Limbii Romane a fost
sarbatoritd in Bucegi, la Babele, In 2011.

Aproape de Sfinx, in Carpati, langa istoria
incarcata de energie si de credinta, muntele fiind
axa ce uneste cerul cu pamantul, prezenta fixa,
grava, eterna.

Formata in spatiul carpato-dunarean odata
cu poporul roman, limba noastra rdmane ,0
comoara”, cum afirma poetul Alexie Mateevici, ,in
adancuri infundata”, facand aluzie la vechimea, la
bogatia lexicului si la puterea de circulatie a
cuvintelor, ,sirag de piatra rara”.

www.ziarulargesul.ro

Simbol al unitatii noastre nationale, ,scrisa”
pe elementele artei populare, limba, instrument
de comunicare, a Inregistrat viata, istoria, munca
romanilor.

Armonioasa, ,numai cantec”, avand mare
putere de mobilizare, ,foc ce arde”, din ea s-a
nascut ,doina dorurilor noastre”, relevand
sensibilitatea sufletului romanesc.

Impune respect, ,limba sfanta”.

Sa fi fost aceste atribute numai in imaginatia
poetului amintit mai sus?

O limba ,ca un fagure de miere” (Eminescu)
nu poate sensibiliza prezentul?!?!

Pentru ca asa cum stau lucrurile, generatia Z
nu este interesata sd o cunoasca mai bine. Limba
romana este permisiva; au patruns in lexic multe
influente, se impune prin dinamica vocabularului.

In secolul al XIX-lea au intrat neologisme din
franceza, latind, italiand, dar ea si-a pastrat
suprematia.
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Ziua Limbii Romane

O limba straind este o bijuterie. Tinerii
incearca sd invete engleza, germand, spaniold, mai
putin franceza. Trebuie memorizat scrisul si e mai
greu.

Au creat o romgleza care nu inseamna
cultura. Avem destule expresii frumoase pentru a
pastra autencitatea limbii romane, implicit
valorile culturale si morale care subliniaza
identitatea noastra.

Cum o putem iubi? Cum o putem respecta?

Printr-o vorbire corectd! Ceea ce presupune
o insusire corecta a normelor ortografice si
ortoepice, o exprimare ingrijita, o lectura care
largeste orizontul cultural si intelectual.
Limbajul decent, elegant ramane o trasatura
care indica gradul de elevatie la care aspira un
popor. Depinde de noi sa ne pastram pozitia pe o
scard a valorilor.
Renata ALEXE

Jurnal de calator

Egiptul, un miracol socant

De-a lungul anilor auzisem de la cunoscuti ce
calatorisera in Egipt cd au fost surprinsi de cat de
sdraci si amdrati sunt egiptenii. Dar nu e vorba doar
de sdrdcie. Pentru cd pe toate continentele sunt
oameni umili si care traiesc intr-o sardcie lucie. Sa

ne amintim de vorba care zice ca omul, oricat ar fi

de sarac, poate sfinti locul in care
traieste. Pune mana pe o sapd, pe un
tarnacop si pe o matura din nuiele, Isi
desteleneste gradina, face curat in
casa si pe la poarta, nu isi aduce
porcul si magarul in pat cu el, iar apa
si sapunul nu-i sunt dusmani. Sunt
lucruri care tin de ADN-ul natiei din
care faci parte. Nu sdrdcia te face
puturos, ingdlat si parsiv, ci asa scrie
in codul tau genetic transmis de
mama si de tata urmasilor.

Sa va descriu cum aratd
portiunea de cincisprezece kilometri
ce desparte Capitala de Gizeh. Este un
cosmar care te indeamnd sa te
crucesti. Pe ambele sensuri, soseaua,
ba cu asfaltul crdpat si carpit, ba cu
gropi adanci si sleauri, cu gramezi de
pietroaie si fiare contorsionate, are
cate trei benzi. Egiptenii circula

ciozvarta si n-au nicio retinere sa se imperecheze
oricand ii apuca pofta.
Pe trotuarele din fata acestor locuinte

incropite si in santurile de pe marginea drumurilor

sunt aruncate mii de tone de gunoaie: peturi,
resturi de mancare, cartoane, hartii, balegar, moloz

gunoaie, gunoaie si iar gunoaie. Sa tot irigi culturile
cu asa ceva.

Dupa ce ai vazut cum aratd socantul Egipt de
azi, soseaua groazei coteste spre stanga si, dupa

doi-trei kilometri, te duce la marginea desertului.

anapoda pe ele, fard sa semnalizeze;
vezi toate rablele bune de aruncat la cimitirele de
masini, maxitaxiuri hodorogite, cotigi trase de
magari pricdjiti, biciclete, motorete, cai mascati
inhamati la dricuri, dar si autocarele de lux ale
marilor agentii de turism.

Localnicii stau In case amarate de chirpici sau
in niste blocuri de doug, trei etaje, facute din calupi.
Nici casele, nici blocurile nu sunt finisate si nu au
acoperisuri. De ce? Pentru ca, odatd terminate si
receptionate, ar trebui ca proprietarii sa plateasca
impozite. Este un talmes-balmes greu de imaginat
pana nu vezi asta cu ochii tdi. Cete de caini
vagabonzi bantuie pe drumuri, se bat pe orice

Oleg Chian | Un alt blog de calatorii

si orice alt lucru ce nu mai poate fi folosit in vreun
fel. Inchipuiti-va ce sobolonisme si serpdrie este
noaptea si cum miroase aerul pe care il respira
urmasii urmasilor constructorilor de piramide.

In dughene ficute din blini, tabli si plastic
sunt si mici pravalii. Pe firma uneia dintre ele scrie
,Mafia”.

Am mai vazut camile slabe de le numeri
coastele si cateva canale cu latimea de patru-cinci
metri pe care e trasa apa din Nil pentru irigatii.
Ghidul ne-a spus ca Egiptul este singura tara din
lume cu agricultura complet irigata. Bravo! Numai
cd in apa acelor canale sunt aruncate de-a valma

Cat vezi cu ochii, pana la limita orizontului, este

doar nisip, cu portiuni plate sau valurite, si
profilul catorva piramide construite din
calupi dreptunghiulari de culoare cenusie-
negricioasa. Cerul este de cele mai multe
ori perfect senin, iar soarele arde dupa ora
10 dimineata de te prajeste, dar nu este
niciun copac sub care sa stai cateva clipe la
umbra.

Nimeni nu paseste pe teritoriul sitului
antic Gizeh decat dupa ce trece printr-un
foarte atent control antitero. Solitari sau In
grupuri organizate de turisti, erau in acea
dimineata mii de vizitatori, care achita
pretul de intrare de 10 dolari. Dotati cu
smartphone-uri ~ performante,  toti
fotografiaza de zor, de parca ar fi intr-o
competitie. Ghizii ofera informatii, misuna
agasanti  negustori ambulanti de
suveniruri, esarfe, pliante sau peturi mici
cu apa minerald rece, scoase din genti
frigorifice. Preturile se negociaza, dar mai

bine sd nu intri In vorba cu acesti localnici,

pentru ca greu scapi de gura lor. Te intreaba din ce
tard esti si imediat ii auzi spunand cateva cuvinte in
limba ta natala.”
(fragment din volumul Sultanatul Oman/ O
destinatie de poveste)

Viorel PATRASCU

B Manuscrisele se primesc
laredactia ziarului ,Argesul”
M B-dul Republicii nr. 88
M Pitesti W 0248217704
M e-mail: argesul@gmail.com
B WEB: www.ziarulargesul.ro

Director coordonator - Mihai GOLESCU
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Om pamantesc i om ceresc

Prin venirea Sa pe pamant ,la plinirea vremii”,
Domnul nostru lisus Hristos ne-a descoperit atat
credinta in Sfinta Treime, cat si credinta In
dumnezeirea si omenitatea Lui, prin care ni se reveleaza
madretia si unicitatea omului in creatie. lar Biserica
noastra invata cd Fiul lui Dumnezeu ,S-a intrupat de la
Duhul Sfant si din Maria Fecioara” si S-a facut Fiul
Omului, ca noi, oamenii, sa ne facem ,fii ai lui
Dumnezeu dupa har”. Si toti suntem chemati, dar
nu fortati sau predestinati, ca din oameni
pamantesti sa devenim oameni ceresti.

Inspirat si luminat de harul Duhului Sfant,
Apostolul Pavel vorbeste pe-ntelesul tuturor
despre lupta lduntricd dintre bine si rau, dintre
omul ceresc sau hristic si omul pamantesc sau
adamic din sine, zicand: ,Nu fac binele pe care il
voiesc, ci rdul pe care nu-l voiesc, pe acela il
savdrsesc... Cd, dupd omul cel lduntric, md bucur de
legea lui Dumnezeu; dar vdd in mddularele mele o
altd lege, luptdndu-se impotriva legii mintii mele si
fdcandu-md rob legii pdcatului, care este in mddularele
mele” (Romani 7, 19, 23). Sfantul Pavel spune cd si in
oamenii virtuosi mai lucreaza inca muscaturile poftei
omenesti. Dar cel ce priveste cu credinta la Mantuitorul,
Care S-a Indltat pe crucea Golgotei, acela scapa de
patima si nimiceste otrava ei prin frica de Dumnezeu,
ca printr-un medicament.

Potrivit  Revelatiei = supranaturale, harul
dumnezeiesc si indumnezeitor este ,viata” sufletului,
asa cum sufletul este ,viata” trupului. Cu alte cuvinte,
ceea ce este sufletul pentru trup, aceea si inca mult mai
mult e harul mantuitor pentru suflet. Proorocul Moise
spune c3, la creatie, Adam a fost facut ,fiinta vie” in clipa
in care Dumnezeu a suflat ,suflare de viata” (Facerea 2,
7), asupra trupului lui plasmuit din pamant. lar
ysuflarea de viatda” Inseamna suflet spiritual si har
indumnezeitor. Dar din cauza pacatului neascultarii,
Adam si Eva au fost parasiti de har si din fiinte

duhovnicesti,
pamantesti.

La creatie, Dumnezeu a facut lumea nevazuta si pe
cea vazuta prin cuvant. El a zis si toate s-au facut. La fel
si omul a fost creat cu multd usurintd. Dar pe cat de usor
a fost facut omul pdmantesc, pe atat de greu avea sa fie
facut omul ceresc sau duhovnicesc.

ei au devenit fiinte trupesti sau

Pentru a face din noi oameni ceresti, a fost nevoie ca
Fiul lui Dumnezeu sa Se pogoare din cer, sd Se smereascd,
sa patimeasca si sa moara pe crucea Golgotei, sd Se Tnalte
cu trupul inviat la cer, sa intemeieze Biserica prin
Pogorarea Duhului Sfiant, sa randuiasca ierarhia
bisericeasca prin care sa-Si continue lucrarea mantuitoare
pe pamant, sa ne nasca duhovniceste prin Taina Sfantului
Botez, sa ne faca fratii Lui, sa ne vorbeasca acum prin
cuvintele Evangheliei si sa ne impartasim cu Trupul si cu
Sangele Sau euharistic. Si toate aceste lucrari atat de mari,
pentru a face un om ceresc sau duhovnicesc, dintr-un om
pamantesc sau trupesc.

Toti oamenii duhovnicesti au inteles si Inteleg ca
Mesia Hristos trebuie ascultat, urmat si adorat si nu
dispretuit, nesocotit si batjocorit. Si asa cum timpul de
la Tnéltarea cu trupul inviat la cer si pana la cea de-a
Doua Sa Venire, pentru El este timpul milei si al iertarii,
tot astfel pentru noi trebuie sa fie timpul pocaintei. Fiind

vn

insasi ,lubirea Intrupatd”, Mantuitorul a descoperit
oamenllor, prin cuvant si fapté, dragostea desavarsitd a
Tatalui. lar noul mod de viat3, inaugurat de Domnul prin
insasi viata Lui In trup padmantesc, este dupa voia lui
Dumnezeu si dupa adevarata fire a omului.

Despre oamenii pamantesti sau trupesti, care-si
fac doar voia lor, Sfantul Petru zice: ,Acestia sunt izvoare
fdrd de apd si nori purtati de furtund, cdrora li se
pdstreazd in veac intunericul cel de nepdtruns. Cdci
rostind vorbe trufase si desarte, ei momesc intru
poftele trupului, cu desfrdndri, pe cei care de-abia
au scdpat de cei ce vietuiesc in rdtdcire. Ei le
fdgdduiesc libertate fiind ei insigi robi stricdciunii,
fiindcd ceea ce te biruieste, aceea te si stdpdneste.”
(IT Petru 2, 17-19).

Talcuind aceste cuvinte, Sfantul Nicolae
Velimirovici spune: ,Cand cel necurat grdieste
despre curdtia sa, el 1si da pe fata necuratia. Cand
cel nerusinat isi apara cinstea sa, isi da pe fata lipsa
rusinii. Cand cel iubitor de sine talcuieste voia lui
Dumnezeu, atunci isi da la iveald iubirea de sine...
Fratilor, cunoasteti ca orice Invatator care, prin
invatatura sa, ingaduie si incuviinteaza poftele cele
trupesti ale pacatosilor, unul ca acela este un invatator
mincinos”(Proloagele de la Ohrida, vol. 2, p.120). Si pe
astfel de Tnvatatori, robiti de cele pamantesti, el i
indeamna sd se ingrijeasca de curatia lor sufleteasca, sa
tind seama de randuieli firesti si dumnezeiesti, sa nu
mai nesocoteasca voia lui Dumnezeu si sa fie preocupati
de cdutarea si cunoasterea adevarului.

La vremea lor, toti sfintii Bisericii s-au predat intru
totul voii lui Dumnezeu si au inteles ca orice biruinta
duhovniceasca este lucrarea harului in omul credincios,
care luptd cu pacatul si implineste virtutile crestine. Mai
mult sau mai putin, lor li s-a descoperit taina omului,
despre care Blaise Pascal spunea: ,Omul, gandit de
Dumnezeu, depaseste infinit omul, gandit de el insusi”.

Preot Vasile SORESCU

Arhiepiscopia Argesului si Muscelului, Sectorul

Invatamant si Activititi cu Tineretul -Biroul de
Cateheza a organizat editia a Ill-a a Taberei de pictura
bisericeasca pe sticla intitulata ,Sfintii Mucenici Serghie
si Vah, marturisitori luminati ai dreptei credinte”, la
Manastirea Bratdsesti. Copiii si tinerii au fost
intdmpinati cu drag de maica staretd, Efrema, si de
obstea monahala.

Tabara a reunit copii si tineri de diferite varste din
grupurile catehetice parohiale din localitatile vecine
manadstirii, dar si din straindtate, oferindu-le o
experientd unica de Invatare si dezvoltare spirituala.

Pe parcursul taberei, participantii au avut ocazia
sd exploreze arta picturii religioase pe sticla, sub
indrumarea parintelui profesor Bogdan Stefanescu -
coordonator tabdra. Copiii au Invatat tehnici
traditionale de picturd, au descoperit simbolismul
icoanelor si au inteles importanta artei religioase in
cultura si spiritualitatea ortodoxa. Fiecare participant a
avut posibilitatea de a-si exprima creativitatea si de a
realiza lucrdri unice, inspirate de vietile si martiriul
Sfintilor Mucenici Serghie si Vah.

La Mdnastzrea Bmtasestz

TABARA DE CREATIE-PICTURA
RELIGIOASA PE STICLA

Atelierele de picturad au fost completate de lectii
de catehezad, in cadrul carora copiii au aflat mai multe
despre credinta crestind, despre importanta valorilor
morale si despre istoria Manastirii Bratasesti. Aceste
activitati au fost menite sa imbogateasca cunostintele
participantilor si sd le ofere o intelegere mai profunda a
spiritualitatii ortodoxe.

Programul taberei a inclus si momente de
rugdciune, participarea la slujbele religioase si excursii
educative In imprejurimile manastirii. Copiii au avut
ocazia sa exploreze peisajele naturale din zona si sa
descopere frumusetea traditiilor locale. Aceste activitati
au fost nu doar educative, ci si recreative, contribuind la
crearea unui mediu placut si relaxant.

Un aspect deosebit al taberei a fost accentul pus
pe dezvoltarea abilitatilor sociale si pe crearea de
legaturi Intre participanti. Prin jocuri de grup, activitati
in aer liber si proiecte comune, copiii au Invatat sa
colaboreze, sa comunice eficient si sa isi dezvolte
empatia si respectul fatd de ceilalti. Atmosfera de
camaraderie si sprijin reciproc a fost esentiala pentru
succesul taberei.

Pdrintii au avut si ei un rol important in acest
proces, fiind invitati sa participe la anumite activitati si
sd viziteze expozitia finala, unde au fost prezentate
lucrarile realizate de copii. Aceastd implicare activa a

parintilor a fost esentiala pentru crearea unei
comunitati unite si dedicate promovarii educatiei si
dezvoltarii integrative a tinerilor.

Tabara a fost, astfel, o experienta de neuitat pentru
toti participantii. Prin intermediul Programului
Judetean de Tabere pentru Copii si Tineret, Lasati copiii
sa vind la Mine!”, tinerii au avut ocazia sa isi dezvolte
abilitatile artistice si spirituale intr-un mediu de
invatare si reflectie, pregatindu-se astfel pentru viitor
cu incredere si optimism. Aceasta tabara a fost nu doar
0 ocazie de a Invata si a crea, ci si de a forma amintiri
frumoase si de a lega prietenii durabile.

Tabara este Inscrisd in Calendarul activitatilor de
vacanta pentru copii si tineri al eparhiei si a fost
coordonata de parintele Dan-Florin Obrocea, consilier
Invitamant si Activitati cu Tineretul - care a transmis
binecuvantarea Inaltpreasfintitului Parinte Calinic,
arhiepiscopul Argesului si Muscelului, si le-a multumit
tuturor pentru frumoasa lucrare - si parintele Vasile-
Cornel Ilina, coordonatorul Biroului de Catehezd si
Activitati cu Tineretul din cadrul Protoieriei Curtea de
Arges.

Tabara initiata si organizata de Centrul Eparhial a
adus o altfel de vacanta copiilor. Toti participantii, la
final, au primit daruri din partea manastirii.

0.V.
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CALINIC ARGESEANUL,
CARTURARUL $I ARHIEPISCOPUL

VREDNIC ESTE!

De putina vreme, am aniversat si-n aceste pagini de
ziar 80 de ani (6 iunie 1944) de cand arhiepiscopul si
carturarul Calinic Argeseanul a Implinit, In frumusetea
lumii vazute, opt decenii de viata. De atunci, s-au intamplat
doua lucruri. Imediat dupa aniversare, mi-au cazut sub ochi
cateva vorbe pline de miez si de adevar, rostite de un om
care nu mai este, dar mie mi-a fost si-mi este tare drag,
Costicd Nicolescu. A umblat un zvon candva ca episcopul
de atunci al Argesului, Calinic, va fi uns in scaunul
mitropolitan de la Craiova. La auzul acestei vesti, fostul
senator de Arges ar fi spus: ,Dacd se intampld asta,
echilibrul din judet se va pierde”.

Nu cred ca sunt vorbe mai potrivite care sa ilustreze
un mare si intelept adevar. Rostite de un om al bisericii
sfinte, dar si de un haruit carturar care la viata lui a scris
aproape de o sutd de carti. Aveti idee ce inseamna asta?
Cititi numai titlurile unora dintre ele, pe care le-am tiparit
aici, ca sd va imaginati amplitudinea si profunzimea
operelor carturarului care ziua trebaluia, iar noaptea scria.
Ca si lorga! Si a scris inspirat despre biserica si sfintii ei,
despre cultura si enoriasii ei, despre cum umbla cu ,pana
printre idei”, despre ,minunea de la Arges si despre
minunea de a fi”, despre ,stelele din traista”, ,suferintele si
biruintei Catedralei de la Arges”, ,Biserica Neamului in
pumnii tiranului” s.a.m.d. Va veni vremea, cred eu, ca maine
- poimaine, sa-1 asemuim, fara tagada, nu doar cu lorga,
care se scula si scria dis-de-dimineata, ci si cu Brancusi ori
Noica, titani carora le-a Inchinat pagini pline de spirit Tnalt.
Si-1 asemuim cu ei nu doar pentru multimea ideilor de
substanta, ci si pentru adancimea celor gandite, pentru
dragostea care se revarsa din fiecare pagina scrisa despre
,fara de la Arges”, despre Romania intreaga luminata de
credinta in Dumnezeu.

Al doilea lucru care s-a Intamplat si m-a uimit a fost
accidentul cu rotula de genunchi sparta. Am Incercat si eu
sa-1 consolez, ca multi altii, cu gandul ca o vorba de
incurajare face bine cand da omul de necaz. As! Nici chip
sa-1 aud ca se vaita, ca dupa operatia de inima, colac peste
pupazd, iatd, trebuie sa stea la pat, sa mearga In carj3, ce
mai, sd boleasca. A tratat ,,chestiunea” cu umor si detasare,
ca unul caruia Domnul i-a dat pe mana o carja sa se sprijine
in ea, dar si sa administreze viata lui si a Bisericii de la
Arges. Si, uitandu-ma In urmd, de cand a ostenit, ca preot,
la Tioltiur, in Ardeal, si pana a ajuns arhiepiscop la Arges,
asta a facut. A slujit in altar si-n sufletul omului, a ctitorit
biserici si facultdti, a fost omul cu pravila In Parlament si
vrednic slujitor al Domnului pe pamant, a publicat, una
peste alta, peste 80 de carti scrise de mana lui - pana la 80
de ani! - si alte 40 traduse In multe limbi, a Tndurat
suferinte si nedreptati despre care nu-i face placere saise
aminteascd, a primit raspldti in numele carora altul si-ar fi
ridicat un tron poleit cu lauri si penati, dar IPS a ramas
modest si la locul lui, aici in Arges. Ba, si-a permis si
arhiepiscopul sa-si adauge la nume un renume,
infatisandu-se in fata istoriei drept Calinic ARGESEANUL.

Ce sa spunem altceva decat ce se spune in bisericd, in
semn de laudatio: Vrednic este!

Mihai GOLESCU
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Opis din cartile
publicate

Dintre cartile publicate (unele cu
traduceri din limbi strdine, cu editii
revazute si adaugite): Bucuria lecturii
(1989, 2000), Pace si bucurie cu
Brancusi (2001), Intrebdri profane,
ldmuriri  duhovnicesti (2001),
Frumusetea Ilumii vdzute (2002),
Brancusgi si Psalmul creatiei (2003),
Sfantul Voievod Stefan cel Mare. Intre
Cer si genune (2004, 2015), Albinele fac
politicd (2004), Gurie Grosu, Jurnalul
unui Mitropolit (2005), Patriarhul biblic
(2005), Traista cu stele (2005), Vesnicia
de zi cu zi (2006, 2013), Biserica
Neamului in pumnii tiranului (2006), Sd
ne salvdm de la un nou holocaust asupra
libertdtilor romdnilor (2006), Fereastra
[ui Torga (2007), Mersul printre stele
(2007, 2013), Toatd vremea-si are
vreme (sase volume, mai multe editii;
2010 - 2016), Dintr-ale lumii (2013),
Vesnicia de zi cu zi (2013, 2022),
Interviuri (2014), Doamne si Stdpdnul
vietii mele. Meditatii de Calinic
Arhiepiscopul  (2015), Adevdratul
Cioran (2015), Scrisoarea lui Dumnezeu
(2016), Printre vremuri i cuvinte
(2016), Martin Opitz, un poet german
indrdagostit de romani (2016),
Suferintele si biruintele Catedralei de la
Curtea de Arges (2017), Vindeca,
Pdrinte (2017, 2018), Sfantul Neagoe
Vodd Basarab (2017), As vrea sd vd
spun: Cu pana printre idei (2017), As
vrea sd vd spun: Cand gdandul fsi ridica
pleoapa (2017), Nastere si Inviere
(2017), Minunea de a fi (2017), ladul de
la Pitesti (2017), Intre umbre si lumini
(2017), Sintagme si cugetdri (2017),
Din bucuria inimii (2018), Sacra rostire
(2018), Licdriri de smarald (2018), Din
suferintele Sfintei Mari Uniri (2018),
Mai citeste o datd (2018, 2019), Raze de
gand (2019).

in acest an, Arhiepiscopia
Argesului si Muscelului a
editat (sub ingrijirea monahiei
Cecilia Leotescu de Ila
Manastirea Aninoasa) volumul
»Arhiepiscopul Calinic
Argeseanul. Album aniversar”,
cu peste 1.400 de pagini, bogat
ilustrate. Volumul aniversar a
marcat si sase decenii de la
hirotonia Preasfintitului
parinte, respectiv un deceniu
si jumatate de la ridicarea in
rangul de arhiepiscop.
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Crucea inseamna acceptarea suferintelor in fiecare zi

Bucurandu-ne de randuiala cea binecuvantata
de Dumnezeu 1n Biserica Slavei Sale, Calendarul
crestin ortodox isi incepe lucrarea Anului bisericesc
odata cu inceputul lunii septembrie, toamna bogata
in darurile lui Dumnezeu.

La 1 septembrie, Biserica praznuieste pe
Sfantul Simion Stalpnicul (+ 459), mare facator de
minuni, ostenitor intru cele sfinte. Adicd, am putea
spune ca Anul Nou Bisericesc Incepe in chip
minunat: vietuirea intr-un stalp a unui sihastru
ridicat din starea cea nevinovata de cioban la oi, ca
si David si Amos prorocii, Ilie Cleopa si alti mari
cinstitori de Dumnezeu si din istoria neamului
romanesc. La 8 septembrie, Biserica a oranduit
praznuirea Nasterii Maicii Domnului, dupa
staruitoare rugdciuni, iar a doua zi, cinstirea
pdrintilor ei, loachim si Ana, iar la 14 septembrie s-
a praznuit Iniltarea Sfintei Cruci.

Cel dintdi care scrie despre Cruce si
semnificatia ei duhovniceascd de Altar al jertfei lui
Hristos a fost Sfantul Apostol Pavel. Cine nu-si aduce
aminte cum se adresa crestinilor din Galatia? ,lar
mie, sd nu-mi fie a md lduda, decdt numai in Crucea
Domnului nostru lisus Hristos, prin care lumea este
rdstignitd pentru mine, si eu pentru lume” (Galateni
6, 14). Asa vorbea de taina Crucii, adaugand:
»Cuvantul Crucii, pentru cei ce pier este nebunie, iar
pentru noi, cei ce ne mdntuim, este puterea lui
Dumnezeu” (I Corinteni 1, 18).

Puterea Crucii este o forta uriasa care a
incurajat pe crestini in perioada celor trei sute de
ani, de mare prigoand, pana la venirea la Roma a
marelui Constantin, Imparat si Sfant.

Asemenea Sfantului Apostol Pavel, Sfantul
Constantin cel Mare a avut un rol unic in istoria
crestindtitii. In amiaza mare, i se arati pe cer
semnul Crucii In chip de luming, inconjurat de stele
stralucitoare si cuvintele: ,Prin acest semn vei
invinge!” Este pentru prima oara cand se porunceste
sa se faca din aur si pietre scumpe cruci care s-au
cusut pe scuturile soldatilor si pe steagurile lor de
lupta. Asa a invins Constantin oastea lui Maxentiu
cand, semnandu-se acel edict de la Milano din anul
313, a dat libertate pentru a se crede in Dumnezeu
si a se face slujbele de preamarire.

Ceva mai tarziu, In anul 327, Fericita Elena,
mama Tmpératului Constantin, fiind considerata
primul arheolog al lumii, a sapat in jurul Golgotei.
Vazand Dumnezeu osardia Sfintei Elena, a ajutat-o
sa descopere trei cruci de lemn, pe care au fost
rastigniti: lisus Domnul si cei doi talhari, unul de-a
dreapta, si altul de-a stanga. Prin minunea invierii
dintre cei morti a unei femei, s-a descoperit Crucea
pe care a fost rastignit Hristos lisus, Domnul.

Imparateasa Elena, dimpreuni cu poporul de
fata, s-au inchinat lemnului Sfintei Cruci, l-au
sarutat, iar Patriarhul Macarie al lerusalimului a
indltat Sfanta Cruce pe un loc inalt si, binecuvantand
poporul intru cantari pline de bucurie, au strigat toti
cu credinta tare: ,,Doamne miluieste-ne!” De atunci,
intreaga crestindtate, dupa puteri, calatorea in Tara
Sfantd, la lerusalim, pentru a cinsti, la 14
septembrie, Sfanta Cruce cea mult folositoare,
izvorand bucurie In nadejdea mantuirii!

Grele vremuri vor veni peste Tara Sfanta!

Tmpératul Persiei ocupa, in anul 615,
lerusalimul pe care-l jefuieste, luand si Sfanta Cruce
cu el. Fiind invins, Crucea a fost adusa inapoi si data
lui Zaharia, Patriarhul Tarii. In anul 633, Crucea pe
care S-a rastignit Hristos a fost dusa cu mare alai la

Constantinopol, dupa care a fost impartita in
particele mici si trimise la biserici prin lume, o
pdrticicd ajungand si in tara la noi, la Bucuresti,
daruita de Patriarhul Benedict al lerusalimului -
Patriarhului Justinian al Romaniei.

[ata ce spune Sfantul Efrem Sirul despre Sfanta
Cruce: <<Pe fdcdtoarea de viatd Cruce sd o purtdm
pe usile noastre si pe frunte, si pe ochi, si pe gurd, si pe
piept, si pe toate mddularele noastre si sd ne intdrim
cu nebiruita armd a crestinilor, cu biruitoarea mortii,
cu nddejdea credinciogilor, cu lumina marginilor
pdmdantului, cu deschizdtoarea Raiului, cu

supdrdtoarea eresurilor, cu intdrirea dreptei
credinte, cu pdzitoarea cea mare a credinciosilor, cu
lauda cea de mantuire a Bisericii.

De aceea, iubiti crestini si crestine, sd nu ne
lipsim de Crucea Domnului lisus, purtdndu-o in tot
locul, in suflet si pe chipul nostru, in fiecare ceas si
minut. Si fdrd ddnsa nimic sd nu savarsim, ci si
dormind, si sculdndu-ne, si lucrdnd, si mdncdnd, si
band, si cdldtorind, si pe mare inotdnd, si rduri
trecdnd, toate mddularele noastre cu fdcdtoarea de
viatd Cruce sd le pecetluim. Si niciodatd nu ne vom
teme ,de frica de noapte, de sdgeata ce zboard ziua,
de lucru ce umbld intru intuneric, de molima ce
bantuie intru amiaza”>> (Psalmul 90, 5-6).

Daca totdeauna, iubiti frati si surori, pe aceasta
spre ajutorul nostru o vom lua, nu vor veni catre noi
rele si bataie nu se va apropia de casa noastra. Ca,
vazandu-o pe aceasta, puterile cele potrivnice se
infioara si se departeaza. Crucea, este invierea
mortilor! Crucea, toiagul schiopilor! Crucea, fraul
bogatilor si surparea mandrilor! Crucea, semn al
biruintei asupra diavolilor! Crucea povatuitoarea
tinerilor! Crucea, mangaietoarea scarbitilor si
pazitoarea pruncilor, capul barbatilor si cununa
batranilor! Crucea, marea cuviinta a imparatilor si
filosofia barbarilor! Crucea, temelia Bisericii,
intemeierea lumii si bucuria preotilor si a
calugarilor indrazneala! Crucea, puterea celor care
sunt neputinciosi si doctorul bolnavilor!

fmi aduc aminte cu bucurie multa de credinta
Sfantului Calinic de la Cernica. Inainte de a-si da
obstescul sfarsit, a luat cu sfiala Sfanta Cruce in
mana si, Inchindndu-se , sarutandu-o si strangand-
o la piept, a zis din toata inima sa: ,Sfdntd Cruce
ajutd-mi!” Asa a pornit sufletul sau catre Parintele
[ubirii!

De la Hristos incoace, deci de 2.000 de ani,
semnul Sfintei Cruci a fost descoperit pe aria
intregului teritoriu al tarii noastre, atat sdpate in
piatrd, metal, lemn, in cimitire si biserici, cat si in

casele crestinilor. Crucea se poarta si azi la gat cu
toatd sfintenia pentru a ne ocroti si a ne feri de toate
pacatele care navalesc asupra noastrd, uitand de
Dumnezeu.

Crucea, semnul mantuirii noastre, se pune pe
turlele bisericii, pe Sfanta Masa, pe pieptul clericilor,
pe acoperisul caselor, mai ales in Transilvania, la
raspantii de drum - numeroasele troite - la fantani
si la alte asezaminte, cum ar fi acum si pe Palatul
Patriarhiei, unde un vultur tine crucea in pliscul sau,
pentru a ne arata la toti ca este izbavirea lumii prin
Jertfa lui Hristos, dar si ca semn cd neamul
romanesc, a invatat si Invata mereu, primirea jertfei
lui [isus pentru mantuire Intru suferinta si rabdare
multa.

Crucea, semn divin, strajuie si la capul nostru,
asteptand invierea cea de obste, iar cand suntem vii
ne insemnam cu cele trei degete ale mainii drepte,
spunand cu evlavie adanca: In numele Tatdlui si al
Fiului si al Sfantului Duh, ducand mana cucernic la
frunte, la furca pieptului, la umarul drept si apoi la
cel stang, spunand: Amin.

Cinstim Sfanta Cruce pentru cd lisus Hristos S-
ajertfit ca act suprem pentru salvarea omenirii si ni
s-a dat de Dumnezeu, 1n dar, ca sa ne bucuram
atunci cand facem cruce, cand trecem pe langa
biserici, atunci cand facem rugdciuni, cand
binecuvantdm pe credinciosi, cand sfintim apa,
anafura, casele, bisericile, antimisele, troitele,
Sfintele Taine, cand savarsim Sfanta Liturghie prin
binecuvantare In semnul Sfintei Cruci, Painea si
Vinul se prefac In Trupul si Sangele lui Hristos.

De aceea, randuiala Bisericii ne cheama sa
cinstim Sfinta Cruce, cantidnd: Crucii Tale ne
inchindm, Hristoase, si Sfantd Invierea Ta o lduddm i
o mdrim!

lar la sfarsitul lumii, semnul Sfintei Cruci se va
arita mai intdi pe cer, prevestind Infricosata
Judecatd de Apoi, precum si transformarea
intregului Univers: ,Atunci se va ardta pe cer semnul
(Crucea) Fiului Omului (lisus Hristos) si vor plange
toate semintiile padmantului si-L vor vedea pe Fiul
Omului venind pe norii cerului, cu putere si slava
multa” (Matei 24, 30).

Sd ne gatim inima si sufletul pentru a Implini
porunca lui lisus care ne zice tuturor: “Dacd voieste
cineva sd vind dupd Mine, sd se lepede de sine, sd-si ia
crucea in fiecare zi si sa Md urmeze” (Luca 9, 23).

lar atunci cand vin suferintele peste noi si ne
incearcd, mici sau mari primejdii, sa ne aducem
aminte de cuvantul lui lisus Domnul, ca luarea
Crucii suferintelor, in fiecare zi, este painea noastra
cea de toate zilele.

Nimeni pe lume nu a fost ocrotit de suferinte
pana azi! Nimeni nu a fost fericit pe lumea aceasta,
dacd nu a acceptat suferinta ca un semn al prezentei
lui Dumnezeu in viata fiecaruia dintre noi, stiind ca
suferinta purifica si lumineaza!

Toti sfintii au fost campioni ai suferintei, care
au transformat, cu ajutorul Harului lui Dumnezeu,
durerea in bucurie dumnezeiasca.

Suferinta care inalta si timaduieste a fost, este
si va fi leacul nostru de fiecare zi, rugand pe lisus
Hristos, Fiul Omului si al Suferintelor, sa ne
tdmaduiasca grabnic de toata neputinta.

Sa ne Insemndm corect si cu piosenie, cu
semnul Sfintei Cruci si s marturisim pe Dumnezeu
Celin Treime laudat: Tatdl, Fiul si Duhul Sfant. Amin.

Calinic ARGESEANUL
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Epacta: cheia calendaristica
a calcularii datei Pastelui

Pascalia alexandrina, de stil nou sau vechi -
asezata sincron In lucrarea cultului intregii
Biserici Ortodoxe, cu re-datarile de cate 13 zile
diferenta, suprapuse peste vechile date
calendaristice corespondente - functioneaza pe
baza unor cicluri luni-solare care pivoteaza
diverse praguri de coincidenta a fazelor lunare
cu pozitia ciclica a Soarelui. Aceste praguri de
coincidentd ar reveni in rastimpuri, dand
sincronicitate ciclica acelorasi pozitii - potrivit
graficului pascal alexandrin - dupa o durata de
exact 532 ani. Perioada de 532 de ani rezulta din
intervalul enneakedecaeteridei (asa cum era
numit in vechime Sarosul, calculat la durata
metonica de 19 ani, dupa care se presupune ca
fazele lunii revin in aceleasi date lunare),
multiplicat cu numadrul 28, care reprezintd anii in
care datele calendaristice lunare revin la pozitia
acelorasi zile saptdmanale. S-a
stabilit, de principiu, ca o astfel
de combinatie a 28 de siruri de
cate 19 ani ar epuiza In sistem
toate posibilitatile, ciclic admise,
de suprapunere a acelorasi date
lunare peste aceleasi zile
saptamanale, dupda care, se
estimeaza ca ciclul se repeta.

Plecand de la o astfel de
supozitie, in calculul
determinadrii datei pascale apare
notiunea de epactd, ca un
concept calendaristic esential,
marcat de  complexitate
matematica si astronomica.
Relevanta epactei rezidda in
capacitatea ei de a armoniza (teoretic) ciclurile
lunii cu ciclul solar, contribuind in mod
semnificativ la stabilirea acuratetei calendarului
liturgic crestin. In termeni simpli, epacta
reprezinta numdrul de zile cu care anul solar
depdseste anul lunar. Un an lunar contine
aproximativ 354 de zile, numdr impartit in 12
luni sinodice (a cdror durata este de cate
29,530588 zile fiecare), spre deosebire de anul
solar, cunoscut si ca an tropic-solar, an
astronomic sau an echinoctial, care are, In medie,
365 de zile si un sfert de zi, fara aproximativ 11
minute (mai precis 365,24219, adica 365 de zile,
cinci ore, 48 de minute si 46 de secunde. Aceasta
discrepanta provoaca un decalaj care necesita
ajustare, rol care este preluat de epacta. Practic,
epacta indicd vechimea teoretica a lunii noi la
inceputul anului calendaristic.

Data Pastelui, sarbatoarea cea mai
importanta a crestinatatii, este mobila si depinde
de ciclul lunar vernal. Pastele este sarbatorit in
prima duminica de dupa prima luna plina
care apare dupa echinoctiul de primavara.
Rolul epactei aici este de a indica faza lunii la 1
ianuarie, ceea ce ajutd la determinarea succesiva
a lunii pline urmatoare. Asadar, epacta joaca un
rol critic in calculul datei precise a Pastelui
pentru fiecare an.

Epacta este calculata folosind tabelele
metonice, ale unui ciclu de 19 ani, dupa care
fazele Lunii se presupune ca se repeta in aceleasi
zile ale anului solar. Totusi, Sarosul - care
reprezintd momentul in care Soarele, PAmantul
si Luna se gasesc In (aproximativ) aceeasi
geometrie fata de cadranul constelatiilor - nu are
o durata de 19 ani, ci o durata de 6.585,32 de zile,
adica 18 ani, 10 sau 11 zile si opt ore (dupa cum
intervalul contine patru sau cinci ani bisecti, care
deriva din perioadele orbitei Lunii). In varianta
tabelelor pascale alexandrine, In cadrul fiecarui
ciclu de 19 ani, fiecarui an i se atribuie o epacta,
care poate varia intre zero si 29. Aceasta se
ajusteaza periodic pentru a corecta acumularea
diferentelor dintre ciclurile lunar si solar,
asigurand coerenta calendaristica. Totusi, o
abordare strict matematica a acestei chestiuni

demonstreaza imposibilitatea realizdrii unui
punct de conjunctie intre cele doua tipuri de
etape - lunare si solare. Computurile pascale
legate de pascalia alexandrina sunt construite pe
natura acestei presupuse coincidente petrecute
la capatul a 532 de ani, tabelele fiind
sistematizate in baza acelei perioade de 19 ani,
care ar surprinde toate suprapunerile posibile
ale Lunilor Pline Vernale peste zilele
sdptamanale, In cadrul a 28 de retroactiuni
succesive.

Problema acestei presupuse sincronicitati
nu o reprezintd evidenta Inmultire factuala
dintre cei doi factori (19 cu 28), ci o reprezinta
intai de toate «durata ciclicitatii fazelor lunare, al
caror sfarsit (ar) coincide ,perfect” la un interval
de 19 ani tropici incheiati», pentru a putea intra
mai apoi in cursa combinarii acestor date cu
zilele saptamanale in care urmeazd a pivota
fazele lunare, pe parcursul repetarii de 28 de ori
a ciclului de 19.

Mergand din ,rotunjire” in ,rotunjire”,
pentru a ajunge la combinatia asa zis perfecta -
de 532 ani - a celor doua cicluri, solar si lunar, ar
trebui sa ignoram diferentele de cca sapte ore si
jumatate la fiecare 19 ani, ceea ce ar rezulta un
minus de circa 5,8 zile pe ciclu lunar. Luand in
considerare, insa, faptul cd nici anii tropici nu
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sunt parti intregi de zile, ci dau zecimale
redistribuite la nivelul anilor bisecti, la un total
de 532 de ani, in reprize de cate patru (trei
comuni si unul bisect), rata de sincronicitate a
celor doua tipuri de cicluri bazate pe incheierea
perioadei tropice si a celei sinodice, va fi cu o
eroare de sincronizare, per ciclu, de doua zile,
zece ore, 49 minute si 8,5 secunde.

Computistii pascali de peste vreme s-au
straduit sa duca la cea mai inaltd acuratete
combinatiile si rosturile sirurilor de date, potrivit
nivelului tehnic al vremii lor. Astfel, pe buna
dreptate, se considera justificatd posibilitatea ca
aceastd eroare de sincronizare a fazelor lunare la
meridian, de doua zile, zece ore, 49 minute si 8,5
secunde la un ciclu de 532 de ani, sa nu fi fost
posibil de identificat pe baza gnomonului [cadran
solar antic folosit pentru a determina meridianul
locului], observatiile lor fiind de-a
dreptul empirice, bazate pe un
instrumentar rudimentar si nu pe o
tehnologie de precizie. Se dovedeste, in
schimb, ca toate computurile pascale
din antichitate si pana in ultimul secol
si jumatate sunt afectate de aceasta
eroare. Exceptie fac tabelele pascale
elaborate de astronomii de mai aproape
de noi, intr-o perioada in care a fost
posibila consultarea datelor furnizate
de  observatoarele  astronomice
moderne, universitatile si institutele
care au elaborat efemeridele
echinoctiale si lunare mai recente.

i Datorita complexitatii calculelor, s-

a recurs la intrebuintarea unor tabele
specifice, pe baza carora se face determinarea
epactei fiecarui an. Numarul corespunzator
epactei este esential in procesul calcularii datei
pascale cu care debuteaza Anul liturgic, precum
si a sdrbatorilor legate de Paste, Indltarea
Domnului, Rusaliile si, mai departe, asezarea in
succesiune a duminicilor Octoihului.

In Apus importanta epactei a fost
evidentiata in modificarile aduse de reforma
calendaristica gregoriand din 1582, cand s-a
facut o ajustare semnificativa a calculelor, pentru
a corecta erorile acumulate de-a lungul secolelor
in calendarul iulian. Reforma gregoriand a
introdus reguli suplimentare pentru epacta,
urmdrind sa asigure o mai buna aliniere a
ciclurilor lunare cu anul solar.

Epacta ramane in traditia si lucrarea
liturgica a Bisericii un instrument esential pentru
organizarea timpului, fiind considerat ca simbol
matematic al echilibrului mecanicii ceresti dintre
astre si pamant, timp si eternitate. Prin calibrarea
Cu 0 mai mare precizie a acesteia, precum si prin
aplicarea sa corecta, va asigura pe mai departe
coerenta calendarului bisericesc, mentinand
astfel In armonie ritmicitatea anotimpurilor cu
cea a sarbatorilor religioase fundamentale.

Preot Lucian GRIGORE
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Prof. univ. dr. Dumitru Constantin DULCAN

Vederea fdrd vedere

Intreb in numele stiintei medicale: de ce trebuie
sa ramana douad lumi separate si indiferente una fata de
cealaltd - una a medicinei academice, distante, si alta a
unor mase de oameni, mul{i poate inocenti, insa alfii
instruiti, dar disperati ca n-au gasit in medicina clasica
ajutorul de care au avut nevoie si acum recurg la orice
alta solutie in speranta de a avea o sansa? Sigur cd la
acest nivel fara preten{ii se poate naste si multa
mitologie, dar sa ne gandim cg, indiferent de nivelul de
instructie al unei persoane, nimeni nu este atat de sdrac
la minte, incat sa spuna ca s-a vindecat cand este bolnav.

Trebuie sa observam ca vindecari ,,miraculoase”
prin apel la religie nu s-au facut doar aici, ,pe Pamant”,
cisiin,Cer”, ca sa md exprim asa. Studiul experientelor
din moartea clinicd a relevat vindecari spontane,
certificate de Insisi medicii curanti, prin declaratii in
care au descris cu documente medicale, elaborate prin
internare in spitale, bolile In cauza si constatarea
remisiunii acestora prin revenirea din moartea clinica.
Profesorul Eben Alexander, cercetator la Universitatea
Harvard, descrie odiseea sa cu remisiunea din moartea
clinica dupa o coma de sapte zile produsa prin encefalita
cu E. coli. Creierul sdu a plutit realmente intr-o masa de
puroi, iar vindecarea sa instantanee la iesirea din coma
este un ,miracol”. Sansa de a supraviefui dupa aceasta
boald si mai ales fara sechele este constatata la un caz
dintr-un milion.

Anita Moorjani, dupa o suferinta de patru ani cu
cancer limfatic, se vindecd dupa iesirea din moartea
clinica. Organismul sau era total compromis, cu
insuficienta functionald la nivelul tuturor organelor
interne, si nimeni nu i-a dat nicio sansa de vindecare.
Marturia scrisd a medicului sdu curant confirma
miracolul acestei vindecari.

Profesorii Raymond Moody, Pim van Lommel,
Kenneth Ring descriu o mul{ime de intamplari de acest
gen. Cel mai greu de inteles mi se par a fi cazurile
studiate de Kenneth Ring, ale nevazatorilor care au
afirmat ca in timpul mortii clinice au ,vazut” ce s-a
intamplat in jurul lor, afirmatii confirmate ulterior prin
martori. Vom mai discuta despre acest fenomen, greu
de explicat, al vederii fara vedere.

Este fara indoiala ca vindecarile prin religie sunt
mult mai rare decat cele care se fac prin medicina
stiintifica. Nu intrunesc criteriul probabilitatii statistice
pentru a fi confirmate stiintific. Dar raritatea nu
inseamnd si absenta acestora, am mai spus. Pentru
mine, dacd un singur om poate trece printr-un zid
nevatamat, eu trebuie sa caut o explicatie stiintificd, nu
sd neg fenomenul pentru cd nu are o relevantd statistica.
Eticheta de ,singularitate” pusa acolo unde nu avem o
explicatie nu ma satisface. Este ceva care exista si am
obligatia sa-1 inteleg.

Sunt vindecarile prin religie o dovada de existen{a
si a altei ratiuni, dincolo de cea umana? Fara indoiala.
Sunt un argument ce nu poate fi negat doar pentru ca
nu se explicad inca prin stiin{a de care dispunem.

Rugaciunea

Pentru multi sceptici, rugaciunea reprezinta vorbe
aruncate in vant. Dar iatd ca avem acum deja o mul{ime
de studii stiintifice care demonstreaza contrariul. Reiau
mai jos exemple deja citate pentru a fi ingeles in context.

In SUA se uzeazi de practica rugiciunii pentru cei
cu boli grave. Si Eben Alexander, si Anita Moorjani spun
in cartile referitoare la evenimentele pe care le-au
traversat cd au beneficiat de rugdciunile celor care s-au
rugat pentru ei.

Eben Alexander povesteste cd in timp ce se afla in
coma ,simtea” fluxuri de energie binefacatoare venind
din partea unui grup de persoane care se ruga pentru
el. A stiut atunci cd va avea sanse de vindecare.

La Harvard, Herbert Benson selecteaza doua
grupuri de pacienti cu acelasi diagnostic, unul pentru
studiu si altul pe post de martor. Unui alt grup de
persoane din afara spitalului i se cere sd se concentreze
la 0 anumita ora pe ideea de vindecare a pacientilor
aflati In studiu, fara ca acestia sa stie unii de ceilalti si
fara sd se cunoascd, timp de zece zile. Rezultatele au fost
semnificativ favorabile, cei din grupul de studiu
vindecandu-se Intr-un timp mai scurt si cu o medicatie
mai redusa fatd de grupul martor.

Concluzia ce se desprinde de aici este aceea ca
rugdciunea nu e doar o credintd naiva, ci un canal de
transmitere a gandurilor noastre spre o instantd
capabila sa ne raspunda favorabil. Indiferent de limbajul
folosit - laic sau religios -, importanta este fervoarea,
intensitatea emotiei implicate in acel moment. Am avut
ocazia sa pot verifica ambele ipostaze si sa constat
functionalitatea lor.

Gandul este o forta

Am scris deja 1n cartile mele, bazandu-ma pe studii
proprii si pe literatura din domeniu, cd gandul este o
forta, una dintre cele mai puternice din Universul care
s-a construit din gandul creator si din Lumina vie, aceea
care a facut timpul si spatiul, dupa cum spune Einstein.

Gandurile noastre sunt emisii de caAmpuri
energetice, forme-gand, Insotite de informatia care le
materializeazd. Am menfionat c3, in virtutea
interconectdrii  universale, gandurile noastre
caldtoresc ca unde pana in cel mai indepartat,,colt” de
Univers, cum se exprima Werner Heisenberg.

Unde se trimit aceste ganduri? La acele forfe din
Univers capabile sa rezolve solicitarile noastre. Cum
se numesc ele? Asa cum le-au numit religiile. Doresc unii
alte nume? Sunt liberi. Nu cuvintele conteazd, ci
credinta care le conferd puterea.

Faptul cd religiile au stiut de aceastd posibilitate a
contactului cu Universul cu mii de ani Tnaintea stiintei
este un argument in plus pentru ele. Sunt, dacd vrem,
primele surse de cunoastere, si de aceea nu pot fi
eludate sub acest aspect, chiar dacd, inevitabil, au avut
si multe erori. Este datoria noastra sd alegem graul de
neghina.

Codul etic al Universului

Un alt motiv de a pleda in favoarea religiei, cel
putin a celei crestine, este enuntarea legii morale pe
care se sprijina Universul.

In capitolul dedicat stiintelor neurocognitive, am
descris codul etic al creierului. Dacd noi suntem creatia
Universului care, la nivel uman, vorbeste prin creierul
nostru si acesta respecta un cod etic in functionalitatea
sa, atunci, prin extensia si raportarea efectului la cauza,
atribuim si acestuia aceleasi legitati.
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sanatate

=

Vom lua ca reper aici Invatatura lui lisus, cel care
pentru mine este modelul psihologic ideal al
comportamentului uman. Daca l-am fi ascultat in loc sa-
| rastignim, am fi avut 2.000 de ani avans in civilizatie si
o cu totul alta lume decat aceasta, aflata in pragul
sinuciderii.

Modelul psihologic ilustrat de lisus prin viata sa si
prin invataturile sale este fara niciun dubiu, benefic
pentru sdnatatea, pacea si infelegerea rosturilor lumii.

Ceea ce ne-a ldsat lisus ca sfaturi si invataturi
rezoneaza realmente cu datele celor mai noi stiinte ale
timpului nostru. Au trebuit sa treaca 2.000 de ani pana
sd le putem explica stiintific. Oare cat timp ne va mai
trebui sa si respectdm ceea ce ne-a dat?

S4 aducem in discutie cateva exemple. In opinia
mea, lisus ne-a lasat doua imperative supreme: iubirea
siiertarea.

Contrar viziunii materialiste, cuvintele nu sunt
doar simple simboluri verbale create pentru a ne putea
exprima.

Repet, spunand ca, odata cu cuvantul, creierul
nostru emite si un camp de energie si informatie
menit sa-i dea viat3, finalitate si substanta. Purtdm in
permanentd cu noi energia si informatia gandurilor,
emotiilor si actiunilor noastre. In functie de semnificatia
lor favorabild sanatatii sau nociva, ADN-ul nostru va
construi ceea ce am gandit si facut. Aceasta este biologia
pe care nu o putem eluda. Prin efectul fizic, campul
gandurilor noastre se va propaga sub forma undelor
care i influenteaza In bine sau rau, dupd semnificatia
acestora, pe semenii nostri si, de asemenea, propagate
in cdmpul informational global al Universului, vom avea
aceleasi efecte.

Iubirea

In sensul christic, inseamna pace, Infelegere,
sanatate, fericire, vitalitate, succes 1in orice
intreprindem.

[ubirea rezolva toate conflictele dintre oameni,
aduce vindecarea sufletului si a trupului, confera sens
existentei apropiindu-ne de finalitatea sa.

[ubirea este forta de coeziune a lumii.

Prin indemnul ,lubeste-{i aproapele!”, lisus
anticipa, acum 2.000 de ani, conceptele fizicii cuantice si
cele ale neurofiziologiei emotiilor.

lertarea

Este conditia bunei convietuiri intre semeni. Nu
poti fi in conflict continuu cu oamenii. Conflictul
inseamna stres si stresul este sursa tuturor bolilor, a
nelinistii si a nefericirii.

Conflictul nestins inseamna urd, iar ura este in
directd opozitie cu iubirea. Mai clar spus, prin chimia sa,
ura purtatd o lunga vreme in suflet inseamna cancer.
Nu este singura cauza a acestei boli cumplite, dar este
una dintre ele.
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Sa ne cunoastem orasul

Lin colt de Rai:
Biserica ,Sf. Mina”

7
7

Municipiul Pitesti a fost atestat
documentar pentru prima data pe 20 mai
1388, In timpul domniei lui Mircea cel Batran.
Aceastd datd marcheaza inceputul unei istorii
bogate si interesante pentru acest oras, iar
unele monumente (din pacate, nu toate) pot
fi admirate in intreaga lor splendoare si in
zilele noastre.

Recent am descoperit Biserica ,Sfantul
Mina” cunoscuta si sub numele de ,Biserica
Grecilor” din Pitesti, monument cu o istorie
bogatd, avand origini in anul 1564. In fapt,
este un ansamblu care poarta denumirea
,Buna Vestire” - ,Sfantul Mina” - ,Sfintii
Constantin si Elena”.

Motivul pentru care aceasta bijuterie a
Pitestiului nu este foarte cunoscuta tine si de
faptul ca se afla amplasata intr-o zona rar
circulatd, pe o straduta paralela cu
bulevardul I.C. Bratianu.

Personal, intotdeauna am apreciat
lucrurile mai bine ,tdinuite”, considerandu-
le ca o invitatie de a le descoperi la pas, ca In
marile orase turistice din tara si din lume.

Am aflat ca Biserica ,Sfantul Mina” are in
spate o istorie extraordinara. Constructia
initiald s-a realizat pe vremea marelui logofat
loan Norocea, langa ,Ulita Boierilor” la acea
vreme (astazi, pe strada Justitiei). Clopotnita
a fost adaugata in anul 1712, de logofatul
Hrizea si de sotia acestuia, Ilinca. Intre anii
1860-1863 si 1910-1912, ansamblul a fost
restaurat si extins. O parte dintre chiliile
ansamblului s-au pierdut in timpul acestor

interventii. Cele ramase nu
se prezinta Intr-o stare atat
de bund, precum biserica.

Din punct de vedere

arhitectural, biserica
reflectd un stil traditional cu
influente bizantine,

caracterizat prin forma sa
compacta, acoperisul In
forma de turla si fatada

decorata  simplu, dar
elegant. Detaliile
arhitecturale, inclusiv

coloanele si ferestrele, sunt
deosebite si contribuie la
farmecul edificiului.

Biserica nu este doar
un lacas de cult, ci si un
simbol al continuitatii
istorice si culturale a
Pitestiului. Ea adaposteste
amintiri din vremurile vechi
si reflectd istoria orasului prin arhitectura sa
si prin modificarile care i-au fost aduse de-a
lungul secolelor.

Privita dintr-o alta perspectiva, putem
observa clar cele doua turle octogonale,
elemente caracteristic bisericilor de rit
ortodox din Romania. Aceste turle confera
bisericii un aspect monumental si subliniaza
importanta sa ca loc de cult. Fatada laterala
consta 1n ziduri solide, impodobige cu un
decor simplu, sobru, dar impunator. In partea
frontala, pridvorul este sustinut de coloane
solide, care adaugd eleganta si robustete
structurii. Detaliile sculptate in piatra sunt
tipice arhitecturii religioase romanesti.

Gardul verde care inconjoara biserica si
vegetatia din jur ofera un contrast placut cu
albul peretilor si adauga un aer de serenitate
locului. Aceasta verdeata contribuie la
crearea unui mediu linistit si spiritual.
Prezenta steagului national langd biserica
subliniaza nu doar rolul religios al acesteia,
ci si importanta sa ca monument de
patrimoniu national.

Aceasta perspectiva evidentiaza si mai
bine grandoarea Bisericii ,Buna Vestire” -
,2Sfantul Mina” - ,Sfintii Constantin si Elena”.
Valoarea sa arhitecturald, cat si cea istorica,
este inestimabild. Va invitam si pe voi sa
descoperiti acest monument care nu doar ca
rezista trecerii timpului, ci este un reper
esential in istoria municipiului Pitesti.

G. OLTEANU

Proiect-pilot,
derulat
exclusiv
la Pitesti

A R |

Recent a fost pus In functiune sistemul de
incdlzire centralizatd cu panouri solare si cazane, un
proiect pilot derulat exclusiv la Pitesti. Sistemul a
fost implementat de Termocalor Pitesti, in punctul
termic CT 206 din zona Eremia Grigorescu. Valoarea
investitiei se ridica la aproximativ 200.000 lei, insa
calculele specialistilor indica faptul ca amortizarea
cheltuielilor se va face in cateva luni. 124 de
apartamente vor beneficia de reduceri semnificative la
consumul de apa calda, pe timp de var3, si la caldurg, in
anotimpurile friguroase. Sistemul va functiona in
paralel cu cel existent, fard a-1 influenta negativ.

Mai multe detalii ne-au fost prezentate de catre
Gheorghe Barica, directorul Termocalor Confort S.A.
La inaugurare a participat si primarul municipiului
Pitesti, Cristian Gentea, care s-a implicat efectiv si a
ajutat angajatii Termocalor la montaj. Edilul-sef are
mare incredere ca proiectul va fi unul de succes si, cu
timpul, se va extinde la nivelul intregului municipiu.

Principalele avantaje sunt urmatoarele: reducerea
subventiei; reducerea pretului energiei pentru apa
calda la client; reducerea costurilor privind consumul
de gaze pentru producerea apei calde pe timpul verii;
reducerea costurilor privind consumul de gaze, tinand
cont de aportul de caldura pentru producerea energiei
termice, In perioada de iarnd; reducerea pretului
energiei termice la client in urma aportului termic
produs de panourile solare; reducerea consumului de
energie electrica in urma utilizarii panoului fotovoltaic;
recuperarea investitiei, in valoare de 170.000 de lei
(plus TVA), intr-un timp relativ scurt: 271 de zile;
costuri reduse de mentenanta.

Dupa monitorizarea si evaluarea eficientei acestui
proiect pilot, Primdria municipiului  Pitesti
intentioneaza sa extinda acest sistem inovativ la nivelul
intregului oras, prin solicitarea si accesarea fondurilor
nerambursabile - guvernamentale sau europene.

Urmadtoarea zond pe care o are in vedere
municipalitatea este strada Oituz din cartierul
Razboieni. Aici vor fi deservite opt blocuri cu un numar
total de 500 de apartamente.

%ﬁ o - e
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Mica publicitate
Vanzari CASE

Vand gospodarie in zona
metropolitan langa Pitesti,
compusa din:

- Casd batranesca nelocuibila
- Magazie 30 mp
- Casa noua 130 mp, 6 camere +
mansarda, baie, centrala termica,
gaze, apa curenta si put, fosa
septica, curent 380 si 220, livada
cu teren de 9600 mp.

Pretla vizionare.
Tel. 0775 192 942

Vand casa 4 camere Campulung-

DIVERSE

Vand televizor marca Sanyo, 2 mese
capacitate de sevire 8 persoane,
fiecare, frigider marca Arctic, boiler
nou 50 litri, 2 paturi supraetajate, 6
usi noi de interior, un fotoliu, masina
de spalat Whirlpool. Preturi
negociabile. Detalii la numarul de
telefon 0744. 193. 844

INCHIRIERI

Ofer spre inchiriere apartament cu 2
camere, etaj 1, vizavi de Primaria
Pitesti, pe termen lung sau in regim
turistic minim 2 siptamani. Pretabil
pentru firma sau birou. Detalii la
numarul de telefon 0744. 193. 844

PIERDERE

www.ziarulargesul.ro

Muscel, 98 m.p. Suprafata utila 206
m.p., cu 3213 m.p. teren. Disponibila
imediat. Un plus de informatii, la tel.
00336434120915i07 57 7992 82.

Pierdut R.U.C,, societatea LUCA SOLAR
PROJECT SRL, CUI 44354190. Se
declara nul.

Licitatie publica

,COMPANIA NATIONALA CAI FERATE ,CFR“SA

SUCURSALA REGIONALA DE CAI FERATE CRAIOVA

Reg.Comertului:J/16/1063/2003, C.U.I. 15603417

Sediul: Localitatea Craiova, Bd. Decebal nr. 1, Jud. Dolj

Organizeaza in data de 11 octombrie 2024, ora 10,00 la sediul Sucursalei
Regionale de Cai Ferate Craiova situat in localitatea Craiova, b-dul Decebal, nr.1,
licitatie publicd, deschisa, cu strigare, pentru inchirierea de locatii (spatii si terenuri)
in vederea desfasurarii de activitati comerciale, de productie, depozitare, prestari
servicii si spatii publicitare situate pe raza statiilor CF: Alexandria, Caracal,Costesti,
Craiova, Curtea de Arges, Calimanesti, Dragasani, Drobeta Turnu Severin, Dr.Tr.
Severin Est, Ecaterina Teodoroiu , Golesti, Meri, Motru, Olteni, Pitesti, Piatra Olt,
Radoiesti, Rosiori Nord, Slatina, Schitu Golesti, Rm.Valcea, Rm.Valcea Est, Turnu
Magurele, Targu Jiu.

Pentru detalii privind locatia (amplasarea, suprafata, destinatia, tariful minim de
pornire al licitatiei, contravaloarea taxelor necesare a fi achitate pentru participare
la licitatie), vad puteti adresa la sediul Sucursalei Regionale CF Craiova tel. 0351-
403230 sau puteti accesa site-ul , Anunturi - Inchirieri/Vanzari 2024 - Regionala
CF Craiova - Inchirieri 2024.

Documentatia pentru inscrierea si participarea la licitatie respectiv: caietul de
sarcini, instructiunea pentru ofertant si contractul cadru de inchiriere, pentru
fiecare locatie, se procura (contra cost-150 lei) de la sediul Sucursalei Regionale CF
Craiova - Divizia Comerciala - Serviciul Afaceri Patrimoniale, situat in localitatea
Craiova, b-dul Decebal, nr.1, etaj IV, cam.409, de luni pana joi: 8.30-16.00 si vineri:
8.30-13.00.

Documentatia necesara pentru inscrierea si participarea la licitatie trebuie sa
cuprinda obligatoriu documentele mentionate in instructiunile pentru ofertant,
redactate in limba romana, in plic precum si achitarea taxelor prevazute in
intructiunile pentru ofertanti.

Depunerea documentatiei pentru inscrierea si participarea la licitatie se poate
face 1n fiecare zi de luni pana joi intre orele 8.30-16.00 si vineri intre orele 8.30-
13.00 pana pe data de 8 octombrie 2024, ora 16,00 la sediul Sucursalei Regionale
CF Craiova - Divizia Comerciala - Serviciul Af. Patrimoniale, situat in localitatea
Craiova, b-dul Decebal, nr.1, etaj IV, cam. 409.

Concurs angajare

Institutul National de Cercetare - Dezvoltare in Silvicultura , MARIN
DRACEA”- BAZA EXPERIMENTALA MIHAESTI in conformitate cu prevederile
Legii nr. 319/2003, OUG nr.59/2000, H.G. nr.318/2015 si ale Legii nr.53/2003 -
Codul Muncii, organizeaza in data de 10.10.2024, "concurs” pentru ocuparea unui
post de ,,muncitor necalificat in activitatea de exploatari forestiere” (COR
921502) si a unui post de,,secretar”(COR 412002) pe duratd nedeterminatd, cu
locul de munca la Baza Experimentald Mihdesti. Concursul se va desfasura potrivit
Metodologiei privind incadrarea in munca si promovarea in functii din aparatul
central al LN.C.D.S. "Marin Dracea” si din cadrul subunitatii acestuia in vigoare si
va consta In proba scrisa si practica.

Dosarele pentru inscriere la concurs se depun la sediul Bazei Experimentale
Mihaesti pana la data de 07.10.2024, orele 16,00.

Concursul se va desfasura la sediul Bazei Experimentale Mihaesti, in data de
10.10.2024, Incepand cu ora 09,00 si va consta in urmatoarele etape: proba scrisa
(test grild) si proba practica.

Detalii privind conditiile generale de participare la concurs, continutul dosarului,
bibliografia , vor fi afisate la avizierul unitatii iar alte relatii suplimentare se pot
obtine la sediul Bazei Experimentale Mihdesti, tel. 0248560001; fax 0348100261.

Locuri de munca

S.C. SELCA S.A. angajeazd operator
dispecer la statia de betoane Pitesti.
Experienta - minimum un an. Pentru
mai multe detalii va asteptam la sediul
nostru din Pitesti, str. Depozitelor,
nr.12 sau la nr. de telefon
0724.447.691.

Caut femeie pentru
ingrijire la domiciliu, de
preferat cu prezenta
permanenta, program
de lucru de luni pana
vineri. Detalii
suplimentare la nr. de
telefon 0749.843.372.

Angajez menajera,
program permanent.
Tel. 0742.171.777.

S.C. ELEMENT WEB SHOP S.R.L
angajeazd INGRIJITOR SPATII
HOTELIERE- cod COR 911202,
LUCRATOR BUCATARIE - cod COR
941201; AJUTOR OSPATAR - cod COR
513101. Tel: 0748.780.595.

S.C. ELEMENT WEB SHOP S.R.L
angajeaza INGRIJITOR SPATII
HOTELIERE - cod COR 911202,
LUCRATOR BUCATARIE - cod COR
941201, AJUTOR OSPATAR - cod COR
513101. Tel: 0748.780.595.

Angajez croitoreasa cu experienta.
Telefon 0722463931, .
S.C. CENTRUM CONSTRUCT BETON
ANGAJEAZA PENTRU POSTUL DE
OPERATOR CALCULATOR IN
LOCALITATEA MIHAEST]I, JUDETUL
ARGES. PENTRU MAI MULTE

DETALII: OFFICE@SELCA.RO SAU LA
NR. DE TELEFON 0724.447.691. )
ALBERT COMIMPEX SRL, cu sediul in
Catanele 32 B, Arges angajeaza
mecanic auto - un post, femeie de
serviciu - un post, conducator auto
pentru autoutilitare mai mici de 3,5 t -
doud posturi. Relatii la telefon
0722.35.90.35.

publicitate
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ALBERT COMIMPEX CASA DE
EXPEDITIE SRL, cu sediul in Pitesti,
angajeaza femeie de serviciu - un post.

Caut medic dentist pentru a lucra in
Anglia, In apropiere de Londra.
Necesita cunostinte minime de limba
englezd. Tel. 00447971260824.

ALBERT COMIMPEX SRL, cu sediul in
Catanele 32 B, Arges angajeaza
mecanic auto - un post, femeie de
serviciu - un post, conducdtor auto
pentru autoutilitare mai mici de 3,5 t -
doua posturi. Relatii la telefon

ALBERT COMIMPEX CASA DE
EXPEDITIE SRL, cu sediul in Pitesti,
angajeaza femeie de serviciu - un post.
Relatii la telefon 0745/349.500.

Angajez muncitor necalificat pe
perioadd nedeterminata. Tel:
0766.905.147.

Angajam persoana pentru
contabilitate primara, la Bal-
astiera Mihaesti, jud Arges.
Se cere un minimum de ex-
perienta. Pentru mai multe
detalii sunati la nr. de tele-
fon 0723.504.078.

SC ENERGOMONTA] GRUP SRL
angajeaza dulgheri cu experienta.

Angajez femeie sau cuplu, pentru
curatenie casa si grading, 120
Ron/persoana/zi.
Telefon:0753.148.369.

Firma de constructii angajeaza
muncitori calificati in urmatoarele
domenii: lacdtusi, mecanici, sudori,
dulgheri, fierari betonisti, finisori.
Telefon persoana de contact:
0752.222.100.

...............................................................................

S.C. CONFLOR S.R.L ANGAJEAZA 10
MUNCITORI NECALIFICATI. Telefon:
0756.971.039.

Restaurant, cauta zilieri pentru
bucdtarie (ajutor de bucdtar, spalator
vase). Relatii la tel. 0745073087.
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SC ANGAJEAZA INSTALATORI SI
NECALIFICATI, PERIOADA
NEDETERMINATA, SALARIU
ATRACTIV. TEL. 0722978018.

ANUNT PUBLIC

BAZA EXPERIMENTALA MIHAESTI, titul
Bazei Experimentale Mihdesti, SE 1 RAUL
urmadtoarelor unitdti administrativ-terit
Aninoasa, Bailesti, Mihaesti, Cosesti, Darma
Poienarii de Muscel, Davidesti, Hartiesti si

Motivele care au stat la baza luarii deciziei:
- Consultarea membrilor C.S.C,;
- Prevederile H.G., nr. 1076,/2004 - privi

planul mai sus mentionat.

(10 zile de la publicare).

PRIVIND DECIZIA ETAPEI DE INCADRARE

ar al planului “Amenajamentul silvic al
TARGUL $I UP XI HULUBA”pe raza
oriale: Titesti, Stalpeni, Vulturesti,
nesti, Schitu Golesti, Godeni, Mioarele,
Campulung, din judetul Arges, anunta

publicul interesat asupra luarii deciziei etapei de Incadrare - necesita parcurgerea
procedurii de evaluare de mediu, necesita parcurgerea celorlalte etape ale
procedurii de evaluare adecvata si se va supune procedurii de adoptare cu aviz de

nd stabilirea procedurii de realizare a

evaludrii de mediu pentru planuri si programe;

- Pe parcursul delurarii etapei procedurii de reglementare, publicul a fost
instiintat asupra depunerii solicitarii avizului de mediu, prin anunturi repetate
de presa. Nu s-au inregistrat reactii negative din partea publicului referitoare la

Informatiile privind potentialul impact asupra mediului al proiectului propus
pot fi consultate la sediul APM Arges din Pitesti, str. Egalitatii nr. 50A in perioada
(10 zile de la publicare). Observatiile publicului se primesc zilnic, sub semnatura
si cu date de identificare la sediul APM Arges, str. Egalitatii nr. 50A in perioada

SERVICII DE ZUGRAVELI RAPIDE. TEL. 0786.277.287
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Mihaela Pripici, cunoscuta si ca
,Pripi” in mediul online, are 24 de ani si
s-a ndscut la Curtea de Arges. In 2020,
tanara a participat pentru prima oara la
JAUmor”, intrand in platoul de
televiziune cu trac de scenda si de
camere. Dar a Invatat cd, dacd ai rabdare,
cei mai mari demoni iti pot deveni cei
mai buni prieteni. In 2023, Pripi a
castigat sezonul 14, la aceeasi emisiune
de umor.

Argeseanca a absolvit Facultatea
de Geografie si Comunicare Mediatica si
Publicitate, la Facultatea de Jurnalism
din Bucuresti, iar in cadrul Atelierelor
,lbah”, a urmat un curs de editor de
imagine. Tanara este si vicepresedinte
al Asociatiei ,Aluziva” si a adaugat in
palmares titlul de ,Voluntarul anului”.

Recent, Pripi si-a lansat propria
carte de poezii. Se numeste
»nepublicat.” si reprezintd un nou
capitol din cariera tinerei prin care isi
exprima pasiunea pentru scris si arta.
Mai multe ne dezvaluie In urmatorul
interviu.

keksk

- Cum si cand ti-a venit ideea
publicarii unei carti?

- Mai Intai a fost cartea si abia apoi
ideea de a o publica. Inca de cand aveam
opt-zece ani, in timpul liber stateam in
camera mea si simteam ca trebuie sa fac
ceva, un soi de artd prin care sa ma
exprim si, totodatd, ceva ce sd dau mai
departe altor oameni. Se simfea ca o
nevoie, ca setea sau foamea, daca vreti,
nu ca un vis. Am inceput sa desenez, dar
am simfit cd nu e ceea ce caut. Apoi am
inceput sa scriu versuri si nu m-am mai
oprit niciodata. Dupa zece ani, in care am
adunat sute de poezii in notite si agende,
am simtit cd trebuie sa le dau mai
departe si ca parte a procesului meu de
vindecare, dar si pentru cd pe mine,
personal, ma ajutd sd ma regdsesc in
versurile altor scriitori sau cantareti;
simt ca nu sunt singura care
experimenteazd acele emotii, ma simt
inteleasa.

-Cum a decurs procesul de
scriere a cartii?

-Asa cum spuneam, mai Intai au
fost poeziile si abia anul acesta a aparut

O tanara din Arges lanseaza ,nepublicat.” -

un buchet de emotii

cartea. Procesul de scriere a fost unul
lung, dar usor si terapeutic pentru ca
toate poeziile mele sunt inspirate din
povesti reale pe care eu le-am trait; sunt
emotiile mele puse pe hartie, pentru a-
mi fi mai usor sa le procesez si sa le
gestionez. A fost ceva natural, nu am
scris niciodata cu gandul ca trebuie sa
umplu o carte. Multe dintre poezii sunt
cuvinte pe care am simtit sa le spun unor
oameni din viata mea, dar pe care nu am
avut curajul sau ocazia sa le rostesc.

-Ce inseamna ,nepublicat.”?

-Numele cartii a fost o decizie grea.
Cu doi ani fnainte sd incep efectiv
procesul de publicare, cand ideea de a
tipdri acest volum era doar un gand care,
sincer, Tmi dddea fiori - pentru ca nu m-
am simtit niciodata confortabil sa imi
expun vulnerabiltatea - am decis sd ies
putin din zona de confort si sa lucrez cu
frica de a fi judecatda pentru
sensibilitatea mea. Si am facut o pagina
pe Instagram, unde postam fragmente
din poeziile mele. Am ales sd numesc
pagina ,nepublicat” pentru cd, la
momentul respectiv, poeziile mele erau
nepublicate si credeam ca asa vor
ramane.

Cand cartea a prins contur si a
trebuit sa aleg un nume pentru ea, dupa
mai multe variante la care am renuntat
din diverse motive, am ales sd o numesc
,nepublicat.” cu ,ne” scris italic pentru
ca, In ciuda a ceea ce am crezut ani de
zile, acum sunt publicate. Dar si pentru
ca in carte am inclus una dintre poeziile
unui prieten care nu mai este printre noi
si care nu a avut sansa sa isi publice
propriul volum de poezie.

- Daca ar fi sa alegi un singur
pasaj din carte pe care sa ni-l
impartasesti, care ar fi acela?

- Este o intrebare foarte grea
pentru ca fiecare vers din carte
inseamna ceva pentru mine, dar o sa
aleg o poezie care imi place foarte mult
pentru cd este despre artd in toate
formele ei, iar pentru mine arta este
ceva fara de care m-as simti incompleta
si neinteleasa.

Arta

Sculptez tn inimi frante,

Fac artd din durere,

Din cioburi fac vitralii,

Scriu versuri din tdcere.

Pictez pe ziduri albe

Stele, cu amintiri,

Si-astern pe portative

Gama ,dezamdgiri”.

Inmoi penita-n lacrimi

Si conturez o hartd

A lumii noastre gri,
Impachetatd-n artd.
Developez in umbrd
Fotografii, sd stiti
C-a existat un secol
Cu oameni fericiti.

- Povesteste-ne despre ziua in
care cartea ,nepublicat.” a ajuns sa
fie... publicata.

- Evenimentul de lansare am ales
sa 1l organizez pe 24 martie 2024, chiar
de ziua mea, caind am Implinit 24 de ani.
Am fost extrem de emotionatd pentru ca
in sala au fost prezenti cei mai
imporatnti oameni din viata mea:
parintii mei, sora mea, fosta mea
invatatoare - doamna  Aura
Constantinescu, psihoterapeuta mea si
toti prietenii mei de suflet. A fost foarte
emotionant pentru ca a fost prima data
cand mi-am expus vulnerabilitatea unui
public si, mai ales, pentru ca, dupa zece
ani In care am visat la ziua aceea, in
sfarsit tineam in mana cartea mea.
Sustinerea celor dragi m-a coplesit. Am
dat atat de multe autografe incat, la un
moment dat, parca nu mai stiam sa scriu.

La finalul evenimentului am ramas
la petrecerea de ziua mea unde,
recunosc, am simtit sa beau cateva
pahare 1n cinstea cartii, dar si in cinstea
mea pentru cd am avut curajul sa fac
pasul dsta.

- Ce reactii ai primit de la primii
cititori?

- Multe dintre persoanele care mi-
au citit deja cartea stiau o parte dintre
poeziile publicate si m-au si motivat sa
o0 public. Au fost oameni care mi-au spus
ca ,nepublicat” i-a facut sd planga, altii
mi-au spus cd s-au regdsit in foarte
multe dintre versurile mele si asta m-a
bucurat foarte tare pentru ca este exact
ce imi doream sa reusesc cu aceasta
carte. Dar cel mai mare fan al cartii mele
ramane mama si de la ea am primit cel
mai frumos feedback: a citit-o de trei ori
intr-o sdptamana!

- De ce ar trebui ca oamenii sa
cumpere aceasta carte?

- Nu spun cd oamenii ar trebui sa
cumpere aceasta carte. Cred, mai
degraba, ca o pot cumpara doar daca vor
sd descopere niste emotii profunde
pentru ca, asa cum imi place mie sa o
prezint, ,nepublicat” este o manifestare
a slabiciunii, este un buchet de emotii.
Sunt parti din mine puse pe hartie si
sunt convinsd ca sunt trdiri care se
regasesc in fiecare dintre noi. Momentan
cartea este disponibild doar in libraria
,2Andra Domino” din Curtea de Arges sau

in mediul online, pe pagina de Instagram
@nepublicat. In curand, va fi disponibila
si pe site-urile marilor librarii din tara.

- De unde porneste pasiunea ta
pentru scris?

- Ce md bucur cd m-ati intrebat
astal Este o poveste foarte draguta si pe
care o spun de fiecare datd cu emotie si
cu mare drag. n primul rand, cred ca am
mostenit pasiunea asta de la mama
pentru ca si ea a scris poezie in
adolescentd. Eu am descoperit pasiunea
asta Intamplator in clasa a Il-a, cand
doamna invatatoare Aura
Constantinescu mi-a dat ca temd sa
formulez propozitii cu cateva cuvinte,
cuvinte pe care eu le-am integrat intr-o
poezie. Cand am predat tema, a doua zi
la scoald, am uimit-o pe doamna
invatatoare! A fost foarte impresionata
de ce am scris si a trimis poezia mea la
revista ,Cutezatorii”, foarte celebra la
acea vreme. Poezia a apdrut fin
urmatorul numar al revistei, lucru care
pentru mine a fost o mare validare. Am
inteles ca fac bine ce fac si am continuat
sa scriu poezii despre natura pana mai
tarziu, in adolescentd, cand am gasit In
scris un adevarat refugiu, un fel de
terapie, unde imi descarcam cele mai
profunde trdiri. De atunci si pana in
prezent am scris peste 200 de poezii si
continui sd scriu ori de cate ori simt
nevoia.

- Ai in plan si alte carti?

- Momentan nu mai am niciun plan
in directia asta, asa cum nici
,nepublicat” nu a fost un plan. Voi
continua sa scriu si, cel mai probabil, voi
simti din nou, la un moment dat, nevoia
sa impdrtasesc gandurile si emotiile
mele, iar atunci cu siguranta voi mai
lansa inca un volum. Dar, momentan, nu
mai am nicio carte in plan, doar las
inspiratia sa 1si facd treaba.

- Care sunt dorintele tale pentru
viitor?

- Daca ne referim la carte, Imi
doresc sa ajungd la oamenii care au
nevoie sa citeasca acele randuri si mi
doresc sa i inspire si pe alti scriitori sa
isi publice gandurile. In plan personal
imi doresc sd am inspiratie sa scriu cat
mai mult si sa nu uit cd nu doare sa
recunosti ca esti sensibil, sa am in
continuare curaj sa imi public poeziile si
sd fac din durerea mea alinare pentru
alti oameni. Imi doresc si continui s fac
stand-up, sa continui sa ma implic in
cauze sociale si sd ma autodepdsesc
zilnic pentru ca, dupa succesul de la
iUmor si dupa publicarea cartii, simt ca
pot mult, foarte mult.

Olga ANDRONACHI
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